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ADVERTENCIA

Cunando por las exigencias (métodos o creencias) de ciertos
entes educatives (como esta universidad), se ve uno precisado a
.realizar trabkajos (como este 2, puede uneo tomar varias actitudes
con respecto & eli

A» No hacerlo, posicid% gque, aundgue tentadora, lo deja a uno
fuera del juego en que pretende participar (en ocasiones esto
ruede ser 1o mejor)s

B> Realizarlo aunque, dependiende de los fines y valores del
antor, puede dar la siguiente gama de resultados (entre otros
rosiblesg) s

i 81 el trahkajo se pide por mero Trémite, se puede realizar

cama tal {(medioccrel;

2» 81 el trahajo se enfoca Seriamente, se vealiza en hase a
las "reglas estaklecidas”, con  lo que se ohtienme la
aceptacién de la dnstitucion gue leo impeone y de la
peveona que la represental o1 profesaorg

I 8i lo gque gqueremos es Recreacién, hacemos un trabajo en

gque nos  divierta sua realizacion v/a resultado, sin
preccuparnos de las consecuencias de esto ultimog

4> Gi 1o que me importa es mi Desarvolle como individuo,

ente social y miembhro de mi especiet elijo actividades
que en su realizacion y resultado se integren a mi
evolucion.

lLa elaboracion de esta tesis parte de los dos dltim0$
enfaoques Yy trata de ser congruente conmigo, tanto en su  forma

como ev sus contenidos, que se haran evidentes éegun se avance.

il




PROL OGO .

Cuando en la "Advertencia" hakle de congruencia, estoy
tratando de dejar a un lado la cartesiana separacion que nos  ha

sido impuesta por la cultura (judeo—cristiano-occidental) en que

tenemos que vivir: la "diferencia" entre teoria y practica, la

‘
separacion cuerpo—-mente, la brecha entvre academia Y
. . . . N P )
cotidianeidad, entre deker y placer, entve imaginacion vy
» . . . . .7 s N
conocimiento. Estoy estableciendo una validacion pragmatica de

todo un conjunto de conoccimientos gue espero no sean un Mero
"constructo” (asquerosa y lacaniana palabra gque tanto detestod

¢ . .
teorico, sine una Esxpresion de aguellos aspectos que  tanto

conciente come inconcientemente son parte de mi rersonal
Diversidad! hakxilidades-limitaciones, virtudes—defectos,
PEVCENCIONeS—SUETOS, gque me constituyen como un Individuo

{aungue en las escuelas digan que eso no existe), qgue me hacen
sev  una canfiguracién unica dentro de la existencia de 1=a
humanidad, una manera ineédita de enfrentar la wida vy la
eistencia de este universo.

Por elle ha side necesaric el  tener que recolectar,
entender, transformar y manifestar todo un canjunte de
conocimientoe  gue sea adecuads empresidn de ese esdquema de
peculiaridades que me hacen ser lo gue S0V Para ello he tenido
gque  emprender una busqgueda pevsonal en diferentes campos  de  1a
actividad Y conocimento humarnos, tratar con personas de
diférentes culturas, ¢ subculturas, renunciar a diferentes

. - . .’ .
caminaos  y maestros, que con la mejor intencion  (ne siempre,
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ohviamente) han aceptado la ardua lakor de tenerme como su alumno
0o aprendiz, hasta llegar a un punto en gue guiado por la
intuicién, por el desarrolleo de otra forma de percepcién Y uUna
muy personal capacidad de sintesis, en las que se ha logrado
estakblecer relaciones gue nunca se plantearon a priori, v que han
sido felices confirmaciones de lo que a otvos ojos no pasaka de
ser un juego de imaginaci&n Yy casi, locura.

Le mas importante: el contar con la seguridad gque da 1la
experiencia para roder opinar mas alla de las simples
divertimentos que se  toman como zfrutu" de la actividad
academicas poder  comprokar el wvaler que una estructura mental
tiene como conocimiento real- Uy ejemplo de lo anterior es lo
que yo acostumbraka preguntar a mis companevos de la carrera, con
respecto a la dudosa (o imexistente) calidad de algunas maestros:
Hue clase de psicélogo social es agquel gque no es capaz de manejar
& su grupoe de alumnos, que no es capaz de enfrentar una masa, gue
solo sivve pava hacer toneladas de escritos gque nada dicen, y gue
a nadie interesan® Para que sirve, V1 TESUMET, un psicélogo de
escritorio, un psicéloga que  tiene miede a enfrentarse a los
~hbumanos, Yy gue su existenciz solo esta dada dentre de una
mediocracia fiel & la institucion que los mantiene medrando cama
peeudo - intelectuales, mafia de chambistas qgue primeroc nos
critican como "anticiemtificos” y despues rohan las  ideas (sin
citar la fuente, por supuesto’? Gue solo sirven para  inyectar
frustracion en incontakles generaciones de alumnes gque hbuscan una
psicnldgia que haga la vida mas humana vy solo encdentran rollos
estériles que solo provocan emhotamiento al intelecto vy castra

los impulsos vitales?™ Era un  imperative el que vyo me
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mantuviera fuera de ese contexto, vy desarrollara mi propio
enfoquel con el apoye de algunose (muy pocosy maestros, y con "una
pequeﬁa ayuda de mis amigos".

A partir de lo anterior, me tuve gue plantear el desarrollo
de un esquema que fuevra congruente tanto en el aspecto tedrico—
académico como en el aspecto préctico~cotidiano, para evitar caer
en la inmundicia v  esgquizresfrenia existencial gque se d&
ivevitablemente cuando se predica una cosa vy se hace otvra.

"thty hombre es lo gque hace', "Por sus ohras los conocerés",
"La aplicabilidad es un inigualable criterioc de validez", etc.

hann diche algunos grandes masstros v pensadores de la humanidad.

Una buena dosis de pragmatismo hace falta para no sentirse entre
las wnukes de la sabiduria mientras se esta sumido en la mas haja
aliemacicn. La duplicidad lenguaje~acto gue tanto fomenta
nuestra culbtura en la gque la mera palabra sivve para  justificar
el mas vuin, o inutil, de los actos, nos ensefia a ser peicologos
de nombre y de juego de palabras, ajenc al sentimiente v valor de
la wvida, un saltimbangui "revolucionario” v o oun  palabricsta
lacaniano, que mas qure huscar el saber y la TfTelicidad, 80la
pretende disfrarar, Jjustificer doctamente, su propia iniguidad e
insatisfacciont un gatopardismo disfrazado de metodo cientfficn,
wn miedo a la vida v a la libertad que se escuda en las normas de
wna institucionalidad castrante. Tode elleo resulta tanmto a wivel
social come individual en ura cronica incapacidad argégmica, 3
ura estevilidad  creativa, sn una rigider cavacterial, en  una

rigidez de ideas «.«.




CAPITIHLO T3 RIGIDEZ DE IDEAS, RIGIDEZ CARACTERIAL.

£ lo largo de nuestra vida, tanto en la escuela como en la
familia y en 1los otros medios sociales en gue nes Mmovemos,

aprendemos (se nos ensenal) la existencia de ciertos feromenos

{seves, ideas, hechos,-s«yetc.), aprendemos (se Nos ensenary a

interpretarlos (atvribuirles y extraerles significados) Ve

aprendemos (se nos ensena) la manera en gue se deben de realizar

las actividades (permitidas) cuye conjunto integra nuestra vida.
Los tres aspectos arrika mencionados (el Qué, el Porque’y el

Como? se tratan separadamente, caomo si en realidad fuera Posikle

tal cosa, como si la Abstraccion que hacemcs de ellos fuera igual_

& ellaos mismos (se nos ensena a Suplantarlos).

Tratemos de comprender dichos aspectos v su iﬁteraccio%, a
partivr de dos campos principales (tambien inseparahbles):

La Experiencia, gue nos da un Conoccimiento Implfcitu de la
naturaleza de las situacionesy v el Estudioc, «que intenta hacer

7 . . . . .
Expliciteo diche Conocimientos

!
De estas ultimas consideraciones podemos plantear el

siguiente esguemat

Existqﬁcia Interpretacion Aoccion

. e . [ .o -

LEueTy (Porgue?) (Coma™?)
Experiencia * * *
Estudio * * *

. ’ 4 . ~ - i
Es sokre la intervelacion gque manifiestah estos aspectos,

entire 81y con el medio socio-cultural del q%e forman parte,




1. PENSAMIENTO RIGIDD ¥V ESOUEMAS.

"Higidez de Ideas" o ‘“Pensamiento Rigido" 1llamare al
feridmeno psicalégice enn el que una ve: gque  se  encuentra una
sclucion a un problema (o tipe de ellos), ésta tiende a
mantenerse, aungque haya obtras mas sencillas o étiles, Y que
tiende & hacevse (0 peENsSarse) con un minimo de esfuerzo. En ctras
palakras: "Se crean y refuerzan automatismos y habkites (formas
repetitivas ¥y rituales de percibir y hacey las cosas) gue ejevcen
influencia o controlan la mayor parte de nuestros actos” <13, vy
tienden a situarnos y manternernos en wr estado de Mecanicidad gue
poco  tiene due ver cow la pretendida conciencia vy  racionalidad
"inherewntes” al hombre.

£, partir de la formacion de “mensamientos rfgidos“
emprendemas la cunstruccién de Esquemas, e ias que se organiza
la informacién que  pevcibimos, et  los  gue se  crean las
Eetructuras para interpretar la Fealidad que crgemos capbar <25.

La investigacidﬁ neurafisialdgica atribuye & las partes mas
antiguas {filogenéticamente hablandoy de ruestroe cerehro, 1a

. J . . 4 3 . .
produccion v dirveccion de Mecanismos v Rituales que  vigen

nuestros actos e Evolutivamente, lo anterior ha resultado . en
que, aun cuando la organizacion del cevehbro permite crear un Drden
de Informacicon a rartiv del desorden, tiende a imponer =1 antiguo
en lugar de veconocer uno nueve Sl

Ejemplos de lo antevior son: en Psicelogia "Individual®, lo
gue una persona persiste en percibirc segun su ﬁropia vy antiguo

P
esquema, a pesar de lo gque aprenda y se le enseve; en Psicologia

" . . « . . . 3 . .
"Social", GOV las ideologias, los prejuiciod vy  atribuciones




grupales <Srs en "las Ciencias", son los Paradigmas,las Escuelas,

las Teor{as, los Metodos.

2. RURDCRACIA "CIENTIFICAY

Empezare citando a Nieburg: "En 300 ahos  de innovacién
/ / / . .

tecnologica, la ciencia adguiriec una mistica revolucionaria.
Coronada poy un éxito libherador y transformador, se convirtioc en
una especie de religidn secular, con tendencia al DOGMATISMO
popular v a la BUTOGRIDAD gue vechaza toda critica” <&r.

Para lograr lo anterior la Ciencia ha procedido de la
siguiente format

1. Ge define un Dominio de Investigacidn;

2. Se separa tal Dominio del resto del Universo v de 1la

Historias

i

-

54

! . .
e le da una Logica Propiag

d. El Entreramiento en esta logica CONDICIONA a los que han
de trakajar en este Dominios

Fesultados: ia imaginacién, lenguaje, personalidad, son
aisladas de la actividad cientffica, la gque se vuelve asi “pural
(esterily <7, s institucionaliza v se hurocratiza.

De todes son conocidas las caracteristicas de la Burccraciatl
"la adquisicidn de autdridad mity  Frecuentemente detevrmina la
pérdida de la inteligencia, la atrofia de la mente, vy un estado
cronico  de estupidez" <3kx; el lenguaje degenerat "palabras
largas, frases complicadas, exgpresiones tautolégicas“ A g la
nerma se sohkhrvepone a la ccmprensién, el precedente arnula la

iniciativa" <10, "se cultiva el escolasticismo y la referencia,




se fomenta el plagio vy se combate la creatividad <11>3 vy se ataca
tambign (por supuesto) la oviginalidad gque atenta contra la norma

de lo aceptado, lo comprobado, de lo que "se dehe hacer".

S« LEYES "CIERTAS" Y METODOS "INFALIBLES®

La realidad ha demostradeo ser siempre mas rica en contenido,
mas wviva, variada, multifacetica v sutil, de lo que el mejor
cientifico vy metodélago rueden imaginar. La complejidad de su
estructura, de su cambic, de lo impredecifle de eus ultimas
consecuencias, hacen patente la imposihilidad de gque un vracimo de
ingeruas reglas sea capaz de explicar tal ved de interacciones
“1Z2¥. Asimismo la "omnipotencia® del Metodo Cientifico se pone en
duda  cuando  estudics comparatives entre cienmtificos y otiras
personas, muestiran gque la capacidad para generar ideas VIHEeVAsS, 70
fue mayor en les cientifices {(a los gque se les atribuye una

especial inventiva vy creatividad) que en las demdse personas <13%.

La Ciencia pretende basarse en hechos v en las conclusiones
ohtenidas ldgicamente a partiv de ellos, pero:

arx Les M"heches" no existen aisladamenrte sinc que, cuando
entrarn  en nuestro conocimiento, se ven yva de un ciertp
moda, v son por ello esencialmente teoricos wldlg

b La forma légima de usar la mente es muy efectiva para
desarvollar y justificar las ideas gue va se han
producido, wevo o es huena para generarlas R BB "la
ldgica, las matematicas y la computacidn son sistemas de

procesamiento de sequndo ordent funcionan COav

i0




informacion «gue va ha sido seleccionada vy dividida®
<l&ex. "Existen muchos pensadores confiahles v eficientes

oque son euwnncos mentales rara geverar ideas nuevas"

d. LOS INTERESES DE LA "SULIEDADY

La sociedad, vy sus instituciones (la ciencia entre ellas)y,
kusca perpetuarse a si misma, no intenta transformar ninguna de
sus  partes a menos que le sea inevitakle. Prefiere sacrificar
todo porogreso gue pudieran introducir las mentes creativas, gue
corver el riesgo de pevder laos ﬁroductos del progrese antevior
que lxs mentes menocs cvreativas se esfuerzan por conservar <18k.
Estao et vélido tambien en rveferencia a&a las instituciones
educativas gue, pov buscar el condicionamiento de los individuos
a los fines de la sociedad, repirime la libre creatividad, misma
gque podria llegar & desestabilizar el estade actual del sistema vy

provocar transformaciones no deseadas por su “"staklishment” <19:.

- - l ’ .
Lo anterior es expresion, a una escala macroscopica, de los
’ . ' . ) " ; (. "
fenomernos psicoleogicos ya mewncionados de "pewnsamiento rigido v
.4 - .
"formacion de esquemas", «que han acompanade a rnuestra especie en
. . . , . .
st evolucion v que si bien han contribuido a ello, a partir de un
momento determinade (como el actual) constituyen un  lastre que
debe sev desechado para poder seguir desavrollandonos como
A, L .

civilizacion y como especie.

La sociedad instituye la represion (disfrazada de
"likertad") v la inculca en la personalidad de. cada umo  de  sue

integrantes fomentando urna serie de pautas v valores indeseables:

it




la mezquindad <20, 1la cobardia «<21*, el chauvinismo <22>, el
patriotismo <23>, y otvos muchos, pero sokve todo el MIEDD:
"miedo a la responsabilidad ypor el propioc +trabajo, miedo del

conocimiento” <243, ‘'wacido de una forma de vida gque antepone 1a

Seqgquridad a la Verdad" <23,

B COMCLUSTONES

Las instituciones cientificas (stablishment cientificista)
desde su acceso al "poder” e influencia social, han hecho lo gue
cualguier otro grupo (menos "ilustrado”") gque se encuentra en esa
situacions: dedicarse a defender sua status y a imponer su
ideolggig, misma que corvresponde a la del sistema social que las
sostiene, a tambio de gue se proporcione "justificacidn
cientifica™ & las relaciones v fTines sociales, ast como
innovacién tecnologica que desarrelle los medios de produccion vy
fortalezca los de contvrol. Como ya se ha menciornado, tales
intituciones ce hurocvratizan ({establecen "procedimientos

-, . / . - ’ .
adecuados” ) ne sclo en su estructuracion como organizacion, Sivi0

~

en su mismo trabajo de investigaciont La Metodologia "aceptada®
se vuelve art{culo de fe que sirve como hase para la "formacion”
de wnueves “cientificos" <(tanto de ciencias “exactas " como de
humanas) a traves de un proceso "educative” de adoctrinamiento v
’
condicionamiento <(este es el termino adecuado pues se hbusca
mecanizar, no convencer), vy que comc toda ideplogfa que se dice
Ahsoluta se convierte en ahsolutista v husca la standarizacion <o
uniformidad mediocratizadora) de sus huestes, que permita que la
institucian se auto-perpetue elimivando toda manifestacio%

. . - / .
"desviacionista" o MThevetica" que husqgue apatrtarse del Dogma




estaklecido.

La manera en gue tales instituciones se mantiemen es
imprimiendo su  ideologia en el Caracter de sus miemhros: se
establecen ciertos ypoincipios teoricos "wverdaderos', se crea una
estructura 1égica gue los haga “"formales', se geleccionan datos
gue compyrueben vy demuestren'” les principios teoricos Yy su
estructura formalg de lo antevior se crea v estabklece un procesa
"academico” cque husca grahkar en la memoria de los estudiantes la
informacion arvika mencionada v &l estahlecer Hakitos de Conducta
institucionalmente aceptadeos gue eliminen, o controlen, los actos
espontéﬂeas y libves gque son naturales, consustanciales, a la
individualidad. Se fomentaran habitos de estudia, investigacidn
¥ presenfacidn de resultados que s6l0 permitan pensar, investigar
y wpresentar (respectivamente) aguello gque es aceptado como
"correcto” v "verdaderao". El Caracter se forma en hase &
rerversiones vy obsesiones selectivamente inducidas v reforzadas,
es decir, e cultivan las neurgsis gque haran al estudiante una
persona “"confiable” dgue aungue sea "irmovador" en el discursc,
sea conservador en los actes, vy sobre todo gque sea capaz de
Transmitivr & otrose su Progwamacidn; gque e integren al mercado

lakoral ewn el gque sean capaces de “"producies” lo que se les

in

Ea]
-
pas
s

. . » ? " -
Csin  dimportar  oqued, auwrr cuandoe para ello e requiera la
. . ‘ . o . . . .
realizacion de hrabajeos repetitives v sin sentide, vy gque incluso
no sirvan para nada excepto como una ceartada para la edistencia
1, . . . e - . . .
burocratica de la imsbtitucion gque 1o suspicia (especialmente  si
‘ . Lo
eeta JOza del status conocido  como "academico” o] ded
|

"guberramental”, esto ne excluye a los trabajos Pproductives” del




sector privado).

Ern resumerns

La Rigidez de Pensamiento se corvesponde con, es rarte vy
resultadao de, la Coraza Caracterialégica que el Sistema
Autoritario crea en los individuos para asi poderse desavrollar Y
rerpetuarse, a costa de la energia vital de ellos.

De esa manevra podemos ver gue una lucha contra la Figidez de
Pensamiento (que es Rigidez de Cardcter) es uma lucha contra el
Sistema dque oprime & los individuos mediante las organizaciones
gque, si biern surgen como satisfactoras de necesidades cociales,
cuando estas se institucionalizan dejan de servir a aguellos gue
las necesitan, a aguellos que las crearon, pasande a servirse de
ellos, ocurriendo lo mismo que con el “"monstruc de Frankenstein":

se vuelvewn contra su creador, lo destruven.

1d
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ACLARACTON

Siendo congruente con el espiritu del presente trahajo,
considero gque va es suficiente demostracion del manejo del tipa
de formalismo gue se pretende inculcar en el estudiante en el
sistema "educativo” que nos ocupa, v he cenido mis ideas a una

- - . ¢ .’ . .
forma de investigacion y presentacion gque no considero la mejor,

ni la adecuada para todes los casos.

A partir de agui, el texto trata de ser original del autor:
camoe producto de mis lecturas, experiencias personales, suegos,
diélagas y veflexiones sobre los temas gque trataré, Yy  que
gracias a intuicidn, inspiracidn y Creatividad personal, han
actudido a mi mente. Continuare, asf, gsta tesis haciendo a un

lade el escolasticisme, la referencia, en la medida en que me sea

posikle.

i al final se incluye una Riblicgrafia sera mas como una
N . . / . N .
recomendacidn  (dada la semejanza ¢ armonia con mis ideas) que

como precedente.

Y para entvar en materia, empezaremos con las hases de la

forma de conocimiente que rige nuestros rensamientos ...
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Capitulo II: LA CIENCIA ACTUAL, ORIGENES Y CONCERPCIONES BASICAS

Una de las principales limitaciones gue tenemos para conocer
el universo, su estructura y funcionamiewto es, como lo decia en
el primer cap{tulﬁ, el prejuicio cientificista (gque se evrige como
verdadeyro y absoluto) que domina tanto en los medios académicos,
como & wniivel del hombre de la calle. Evv el primer caso por ser
los cient{ficos formados en el antiguo paradigma los gque ocupan
los puestos de poder institucional gue tievmen & su cargo la
educacidn y la investigacidn; y en el sequndce caso por la lahkor
de ypropaganda vy adoctrinamiente gque han dado per rvesultado la
formacidn de un culto laice en el que se adora a la "Ciencia” vy
& la Tecnolog{a emanada de ella, vy se nos presenta como el unico
Caminne hacia la Verdad, comoe la unica Solucién_a todos nuwestros
probklemas, y tomo la mas alta aspiracion gue podemos tener los
seres humaros

Alguien dijo por ahi gue para Conocer un arkbol hay due
chseyrvar sus frubos. De esa manera es obvio gque no corresponde a
la realidad, aquello que se nos predicas flue no  depende del
aparato tecrno-cient{ficeo la solucion de los pyvohblemas humarnos v
e, incluso, ¢ste los ha agravado! pues no puede sev ajenc al

. . . / 1 . / -
medio socio-historico gue le dig origer.

Mas las limitaciones gue tieve el sistema ideol&gico de ese
aparato tecro-cientifico son desde su origent ror- la vision
fragmentaria vy estatica que tiene del univgrsn, urma  vision
Ahzolutista de la FRealidad (rg oclvidemos que las ideas hasicas

del paradigma aun hoy deminante, surgieron en la era del

1a




Absclutismo Monérquico europend mismo que marcaré la Estructura
Caracterial de los futuros cientificos Yy ©or leo tanto, de - su
manevra de pensar y de organizarse), ademas de ser herederos del
complejo de la filosofia griega ypovr encantvar Categor{as
Facionales Aksolutas (gque sean validas para toda situacidﬁ); asi
come de una defermacion operacional del proceso de crecimiento,
tambien motivado por las necesidades de los grupos economica Y
polfticamente poderosos de esa ehoca: la construccion de aparatos
vy Mecamismos gue ayudaran en el mejoramiento de sus dos
‘principales actividadess: la Produccion de mercancias {(con el fin

de lograr la mavor Acumulacion posible de bienes materiales) v la

mejora e los aparatos para la destruccion de enemigos, actividad
conocida come  "Guerra®. Ern amhas actividades demostraron su
eficacia las Méquinas, y por tal motivo habrian de ser tomadas
como la mejor lirea en que podia desarrollarse la investigatid%

. . 7 " .
cientifica, lo cual la hahria de contaminar ¥ opervertir.

De esa forma podemos caracterizar a la Ciencia Dominante como
un aparato institucional cuyas hases, y su consecuente vision del
murndo, son de cavacter Mecanicista v Absolutista. De agui surgiral
el lenguaje v metodo cientifico como unico permitide para
descubvrir vy codificar la VYerdad.

Como todo Lenguaje humano, la Ciencia se estructura en hase
& una  serie de convewciones v supueshtos béﬁicoﬁ, que se  hacen
primeroe  consensuales vy después, poy  darvse en  un sistema

autoritario, se hacen ohligatories, dogmas estabklecidos.

"El heterodoxo de ayer, es el ortodome de hiay, o

[
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el gque come demasiado termina convertido en cerdo.’

La ciewncia, quersurge como una revolucidn para likberarse de
la' tirania eclesiéstica, termina convertida en una nueva
religidn; y como tal, ‘hahré de instituir una sevie de creencias
hésicas, que se conoceran comos conceptos, hipdtesis, teorias,
escurlas, métodos Y ﬁa;édigmas-

La ‘“doctriva® cient{fica gue aun sigue dominmande se conoce
caomg el "Paradigma Nthoniano-Cartesianu", Y sue  principales
dogmas son (como ya mencioned: los Conceptos Ahsolutos acerca del
universe, que seran~yalidos rara todo tiempo v lugar, segun el
llamado "Principio de Inducciodon” (el cual es la creencia de gue
algo que se ha venido "observando” vrepetidamente, delke de volver
a ocurrit en el futureld; o la creencia de que se puede estudiar
la Fealidad dividiendeola en partes separadas {(Feduccionismed, v
el Principio de Causalidad observable (estos dos ultimos
conceptos hakran de dar como resultade la, va mencionada, Vision
del Mundo como un Mecaniemo, Materiall. Complementan & los
anteriores la idea de la Naturaleza como servidora del Hombre,
este como unice ser capaz de tener "Conciencia”, v la consecuente
@eparacién entye su Mente v su Tuerpe {(la mente del hombre como
unica capaz de conocer v, asi, de dominar & la Naturaleza,
herercia de la idea medieval de la "supericridad” del espiritn
sabkre  la materiad. Fesultade de lo anterior, v su me i ma
expresién, sera la Concepcidn Facional—-Absolutista, en la que la
razon del homhve es la herramienta y medida de todo conocimiewto,
misma que se complementaré corn una Metodologia Empirico-
Mecanicista, Y que conformara asi el cmnhcido Paradigma

Newtoniano—-Cartesiano.




Capitulo III: LA "FORMA" DE LA REALIDAD.

El  yprimer problema a que nos enfrentamos al  tratar de
akarcar la FRealidad mediante la vision Facionalista se hace
evidente al constatar la existencia histdrica del llamado
"Problema del Conocimiento®: rara  solucionar un problema
filoséfico, se proponen respuestas antag&nicas Yy & amhas se les
atribuye la categorfa de Verdaderas.

Dado que se atribuye al hombre la tendencia (racional) a
huscar el fin Jltimo de las cosas ("los fundamentos dltimoé de la
realidad entera”), 1la historia de la filosofia habra de ser la
histovia de los aspectos y soluciones descubiertas por los
filosofos en sus investigaciones sobkre la realidad. El hecho de

4 . - o .
que no  hava uwna respuesta unica ha side siempre motiveo de

!
inguietud para los filosofos.
Ejemple de lo anterior seran las Principales Soluciones al

Proklema del Cownocimiento que se han dade historicamente:

Algunos niegan la Validez de tode conocimiento (Escepticos),

lo mejor es dudar.

Para los «que creen gue el conccimiente si es posikle, la
situacion ne es mejor: alguncs creen gque solo cEra vélida el
conocimiento que se apoya en la experiencia sensihle
(Empirvistas), en tamto gue ofros sostienen que leos sentidos
”enga;an” Y que solo hakra conocimiento valide cuando este se
obtenga mediante las facultades intelectuales (Facionmalistas); a

st vez otros sostienen gue no se puede conocer independientemente

del sujeto cognoscente y que por tante sele  captamos nuestras

[
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propias  ideas acerca de las cosas (Idealistas), mientras que
otros cyeen que la realidad es  independiente del sujeto

cognoscente (Realistas).

Estas categorias se han postulado decsde los griegos, vy
siguen éiende, enn esencia, las miemas y solo cambian de matices vy
argumenrntos & lo large del desarvelleo de la filosnffa, vy en la que
va predominando una sohbre su opuesta de manera alternada. Lo cual
rnos deja igual gue al principics "rual de las dos respuestas
{opuestas)y es verdadera?”.

El problema surge desde la manera en que ha sido planteada
la pregunta, enn la qgue s implica que s8lo una u otra de las
respuestas sevra valida, de manera excluyente. (Hue pasa si la

pregunta se plantea asi?

EN QUE GRADOD AMBAS B0NM VALIDAR

EN ESTA SITUACION ¥

. . . 7
Eliminando la dicotomia excluvente, y planteando Ta
eMistencia de un continue de valider entre ambas pesturas que, nao
. . . / . . . ./ . .
cuantitativa pevre si topologicamente (por suw posicicon relatival,

Y
forman una escala conbinua-

Esto se puede ejemplificar en los siguientec casos!t

Cuarndo Jaspers rescata el postulade  de e Yoo hay
f
separacion  real entre el sujeto cognoscente v el ohieto

coneocide”  ({y qgue lo plasmara tante en su filosoeffa come en  su

. ., ’
peicelogf{ay, esta superando de un solo golpe la oposicion entre
las yposturas {dealicta v Realista (suprads

]
el




Cuarndo el Paradigma MNewtoniano—Cartesiano, define 311
.
metodologia como Empirista vy su concepcion del munde como

Facionalista, esta tamhien superando esa dicotom{a

it

(tramposamente?! pues vefiere cada criterio a diferentes partes de

s corpus de cornocimiento)

Gue pasaria si nos planteamos la Fealidad aplicando siempre
gese criterio! no la existencia de categorias excluyentes, sino la
de categorias continuas—complementarias? tue pasaria con  la
"geparacidn mente—-cuerpo’; donde estaria el limite entre
"conocimiento objetivoe” vy "mera cubjetividad”'s cuantoc mas podrfa
mantenerse la separacidnm entre (por ejemplo)d psicalogia "eacial
v peicalog{a Tindividuals etc., etcs

De tal maneira gque va no estariamos {(de manera Feduccionista)
"partiendo” la realidad siwe gue huscavriamos estaklecer un
equilikrio entre Analisis y Sintesis (hemisferio cerehral
izgquierde vy derecho, respectivamente, segﬂn alguncse), v para
poder acercarnes a un proklema terndriamos quie hacer edplicitos de
antemano el grado de validez en  gque  suponemos nos  estamos

situande en un EJE DE REALIDAD dado.

Ejemplos de Ejes de Fealidad son?

Existente ————-———— No Existente;
Cognoscikle —--———— No Cogrnoscibles
Exprecsakble ———————- Ng Expresahle;

Verhalizahle ————ee—— Mo verbalizahle;
Légico ————— e N Légico;
Faormal ——mmee——— No Formalg

Etge ==—————-— Ng Ftc.

ot
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Hue pasa si nos planteamos gque puede dque e exista una
realidad dnica (quiza no exista La Realidad), vy que =i existe wo
tiene porque ser completamente cognoscibhle, v gque wo tode 1o
cognoscihble es susceptible de ser ewpresado, v que wo todo lo
expresakle se jpuede expresar verkalmente, v dque no todo lo

. o L .
verhalizable es Logico, vy que no todas la logicas son formales,

De ahi gque la preteﬂcién del paradigma dominante acerca de
la "validez universal” de sus CREENCIAS hasicas csea risibles
"Existe wuna unica realidad, esta es cogrnoscible y eupresahle
verbalmente de manera ldgica”- Esta es, como podemos ver, una
concepci&h demasiado estrecha, ddgmatica ¥ cerrvada, de lo que es
o puede =er el COSMOS. TOTALIDAD, «que tambiewn insisten los
cientificos en fragmevntar, descomponer, a elementos irreductibles
g inalterables (esencia estaticad gue hakran de velacionarse
unes  con obros  seqgun cievitas veglas ("leyves” naturales) de
aplicacién abesoluta v "universal’, en las gque todo Feromeno podra
cer descrito Ccuande la tecnica lo permita) mediante caunsas
oheeyrvables, con lo gue se hara claro el caracter "Mecanico” del
thiverso {(lo unico gque se hace clave aqui es &l Caracter Mec&ﬁica

. . 4 » .,
de losg cientfflcoa, peicologicamente hablandae).

Fecsumierdao:?

Fodemos postular una “Topologia de la Fealidad”" en la que

’ . - !
esta puede enmarcarse, suponiendo gque esta exista come Region de

thr  tmiverso, mediante los siguientes EJES (entre otros muchos

posibles) s




Cr Cognoscibkilidaddy en un extremo se situaria 1a

creencia  de  gque  dicho conocimiento es
. - ‘4
posihble &7 el otro  la de que no

{Escepticismo);

’
Fr Facultad de Captacion: en un extremo podemos situar

al Racionalisme en el otro al Empirismog

P> Participacion: en un extremc podemos situar  al
Fealismo v en otre al Idealismo. Anotemos

. Q . 4 . .
e participacion puede implicar 1a

pasibilidad de modificar esa realidad.

Situando dentre de este espacio al paradigma cientifico
clasico, podemos ver de gue peque;o y ohsouroe rinmﬁn del uaniverso
se ocupa, Yy como guiere hacernes creer gque unicamente es prosible
lo que cree que pasa ahi.

Es mi interes postular gue s quizallaﬁ Formas de Snlucidﬁ &l
Problema del Conocimiente son susceptibles de ser integradas en
este tipo de esqguemas (tnpmlﬁgiuumfilmsdfitaﬁ) GUE pEOpOVigan una
realidad, o realidades, en gue se diferencien CAMPOS {regiones de
la Fealidad) en gue se apliguen los principios filmséficoﬁ,

R R AR ! .
cientificos v psicologicos, can gque se eshe brabajandos

Fecordemos tambden que esa Fealidad, o la probabilidad de sn
- - - . ., . s 4 .
existencia, puede ser (muy posiblemented MO estatica, conm lo gue
. . 4 .
diches  Campos estarvian fluyendo tanto temporal, Como espacial vy

peiguicamente (de heéchol el tiempo v &l espacio sor  dimensiones

e




e et oo

!
psiquicasy, 1lo que implica que cada Region de la FRealidad es
susceptible de cambio, no solo en la existencia de los seres que
en ella estén, sino de las "leyes naturales" gque los puedan

yvegir.

Cuando hablamos de leyes naturales estamos definiende la

manera en que una parte de la realidad afecta a otra, de la
[}

manera en gue un fenomeno es causa de otro. Ese nwos ha de 1llevar

al proklema de la Causalidad.




Capitulo IVs CAUSALIDAD Y MATEMATICAS

thio de los maximos privcipios qgue sostiene el paradigma
clésica, es el de la Existencia de la Causalidad, es decir: el
gue un fenomeno provogue otroe, v ambos sean‘nbservahles {y 81 wo
1o son, pronte la seran gracias al desarveolloc de nuevas
instrumentos tecnolégicos}- Las mas acidas criticas a esta idea
provienen del hecho de gue esta sirve de  cimiento a una
explicacién mecanicista del urmiverso, en el gue cada parte de €1
sera a la ver causa vy efecto de otra, secuencialmente en el
tiempo vy transmitiéndose poyr el espacio, mediante 1la accidn

directa de la masa, ¢ por la energia que se desplaza.

¢ .
La descripcion gue se utiliza del espacico es la heredada de

la geometr{a Euclidiana, en la que el Espacio tiene tres
dimensiones cuya unidad de medicion (normad serg constante hajo
cualguier civcunstanmcia. Esto lo podemos representar mediante un
cubo vacfe, en el gue se desplazan los objetos, y cuyas

. . - . Lo
dimensiones no e alteran por el cambioc de posicion.

; . / . . .
El tiempo sera una dimencsion que fluivra de manera constante

del pasado hacia el future vy gque hakra de complementar al espacio

o - . . 4
para describir el movimiento de los cuerpo en el.

Feos cuerpos estaran constituideos de materia, que se medira'
en cantidades de masa, y que habr% de consumir, energfa Fara&
trasladarse por el espacio {vencer la inercia).  Estos cuevrpos se
idealimarfah como '”Pfgidns” (sélidns absolutamente)d v coma

4 . . . . .
rarticulas (partes "ivreduactihles" de materia)s concepciones gue

27




si hiern emperaron Como mera descripcidn, gquedaron fijas como si
estas fueran las entidades y propiedades reales.

Resglta claro que estos conceptos son agquellos de la Fisica
Cldsica, vy su relevancia estriba en que ella ha sido el modelo a
seqguir poar todas las demas ciencias, tantq las "maturales”, como

- ) - 4 .,
las "humanas" (otra vez la separacion).

Lo que se olvida es gue la misma fisica clasica ha sufrido
una serie de crisicsi primero con la ffsica de fluidos, en la cual
ya no  se trata con part{culas o cuevpos sélidos, sivo con una
entidad oque se mueve en conjunte, sin tomar en cuenta como  se
muever  sus  partes compoenentes; despues vine el prokblema de la
tefmmdinémica, er &1 que se hacix adn mas complicado el problema
de determinar el movimiento (posicion v welocidad? de las
"particunlas” en DbSEFvaCiéﬂ5 &si1 como de predecir cada uwuno de losg
cases y efectos gue implican miles o millones de particulas
cambiando su "conducta", dando ovigen a la coﬁcepcién de Mecanica
Estadistica; por otra parte, la tercera c¢visis la dic el

electromagnetisemo  con el gue resulto absclutamente inmsuficiente

0 . ¢ .
la descripocion clasica hasada en v "part{culas”, dando

n
1]

pasoe al concepto de "ampo' . Enn  todos estos CREns 1a

§;
i;

incompatibilidad de  los nusves descubrimientoes con  la  teovd

bh

(4 . 4 . . v om .
clasica fue "reszsuwelta" Matematicamente, es decivr, se wtilizaban
. ., -~ . ’ o
herramientas vy supuestos hasicos de la fisica clasica PRTA
"simular” el comportamievnto de las entidades gque se  huscaha

"encuadrar'. Ejiemplo de esto es la manera en oque se establecen

. . 4 . . /7 - . .
las ecuaciones de Dinamica de Fluidos vy de Electrodinamicas e

’

codifica matematicamente el que una de las  “particulas”  del




fluide se movera en una linea de flujo, o una "particula” cargada
, , . . . !

se movera en una linea de fuerza (la misma concepcion de

"Divdmica® v "Estatica" de la fisica newtoniana es

funamentalmente antivatural, al dividiyr & los cuerypes en estado

de “"movimiento" vy de "vepose” siendo este ultime algo que M

gxiste, mas gque en la percepcion limitada del ohservador).

[
Lia  mencion aparte mevece la idea de que un cuerpo (Masa) v
< 4 .
la energla e este reguiere  para moverse €0 algoe

furidamentalmente diferente v separado.

.o . . - . . ‘
La fisica resistivia las crisie intevrvnas yva mencionadas, mas

o podiria hacevleo con otras dost una interna surgida de la fisica

atomica v la astrofisica, ¥ otira externa surgida de la hiclogia
. . - 4
con la intvoduccion del concepto de Evoluciaorn.

La idea de Evmlucién, surgida en los estudios de Darwin
dentra  del campo  de  la Bimlcg{a con el Finm de  explicar la
transformacion de las especies de seres VivOog, hakria de proevocar
que uro  de  los  supuestos hdsicos de  la Ficica clasica: la
existencia del Universo como un estado estable v dade & priovi,
se viniera abajoy vy surgiera la certeza de gque tode ssta &n
continue  Movimiento v Transformacion.

Aurn mas demoledores habrian de sev los problemas surgidos de
la- investigacidn atomica (mecanica cuéﬁtica) y de la relatividad,
misemas que habrian de trastocar las ideas de un Espacieo Estable,
de un Tiempo fluyende uniformemente, de una separacion  entre
ciempo vy espacio, de separacién erntre MAsA Y energfa, Y 1a

validez del principin de Caunsalidadd.

b
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Este dltime se volvio particularmente dudoso al encontrarse
ferndmenos que no ocurrianven la secuencia temporal "mormal", sino
en una en la gque el tiempo tranmscurviera "al reves", para poder
ser caongruente con  todo el edificio matematico que hakia que
"respetar’. Este tipo de feromenos hien podria servir para  dar
fundamento a las explicaciones Teleoldgicas que siempre han  sido
discriminadas {como la de Bevrgson con su "impulse vital' o
"ennteleqguia™, «que postevicormente habria de retomar Feich conm el
"Chegont ), dnicamente recordemos la postura de los hidlogos
modeyrinos acerca de un “"principio ordenador” gue eviste en  toda
forma de vida y gue es el gue regula v dirige el desarrolle de
los cuerpos vives.

Una vez perdido el apovo temporal de la Causalidad, =su

. . / -
postura  se  hizo menoes defendihle. Se akserve la Mextrana®

i
gourrencia de feromenos de manera simultanea SIN wminguna relacion

‘ 7
espacial o evevgetica entre ellos. Asi como la indeterminacion de

. ] / . .
la ocurvencia o no de un  fenomeno {ejemplos loes "saltos

/ . s / s R .
cuanticos”  de "particulas” atomicas de un estade a otroy v que

! " . . . Y
so0lo  se han podideo DEBCRIEIR Matematicamente conm la introduccion

de  cdnceptos, heredados  algunes de  la  termodinamica v el
slectromagretismo, come son los de Campo v PROBABILIDAD. Asid

. - 7 . .
como  la wnecesidad por parte de algunos Filsices, de  recurvic  a

. / . . . -
conceptos psicelogices o misticos para intentar explicar los

fernomencs Jue estakan obkservande? Como el caso de Pauli
consultande & Jung, como Cppenheimery vecurriendo a la antigua

titeratura religiocsa hindua, o los nuevos planteamientos acerca

de "el Tao de la Figica".
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Lo peor para el antiguo parvadigma {(gquiza debamcs decir
ohsoletod, fue el descubrimiente del llamade “"Principic de
Incertidumbre” gque, segqun postuld Werner Heisenberyg, wo permite

. ’ .
convcer simultaneamente la yposicion vy la wvelocidad de una

) ‘ - . / . A .

part{cula, situacion que ee inaceptable desde el punto de vista
4 » . - . - » .

clasico, Yy gque {(peor aun) va a implicar el papel gue juega el

Oksevrvador en la existencia de un fenomeno, rues s el quien

DECIDE que e< lo gque guiere "medisr” vy "encontrar”.

De lo anterior podemcs constatar gque la Maturaleza, gue es
increiblemente flexible en cuanto a su manera de manifestarse, se
adapta en muchas ocasiones & lo gque ge espera de ella v se  nos
muestira Vsegdn la manevra en gue hemos preparvado todo  para
conocerlas Un ejemplo, nada mistico, de ello es la muy conecida
dualidad "parvticula-onda” de la lusz (v de otras particulas sub-
atémicas}, sedqun se planee un expevimento, éﬁta se manifiesta de
una forma u oetra. ¥ aungue ambas formas son "edcluventes” desde

. ! . s .
el punto de vista de la filsica clasica v de nuestro "sentidao

comun”  emanado de ella, pues en la  forma de particula  se

LL

/
manifiesta anera  Tpuntual” v discreta  (matematicamente
habklando), er la forma Jde onda se manifiesta como probabilidad v

continuildad {matematicamente hablarnds

, sonn en  realidad  dos
distintas manifestaciones del mismo fencmenos

Nos resta hacer incapié en el hecho de gque noe exwiste 23
espacio (constante v vacio)d como e nwos ha ensenado a verlo, sine

que el  espacie cambia en presencia de la materia (se  "gurva",

. s :
Ccomo 1o demuestra matematicamente Eimstein utilizando 1as
geometrias NO euclidianas de Fiemarnn v de Lokatchevekid, v gue

1468359




ademas no podemaes haklar de un espacio "vacio”, como se puede ver
/. ‘L .. o . , ’
en mecanica Cuantica (u Ondulatorial, que sivve come recinto al

movimiento de la materia.

Es adecuado anotar agui el valor octorgado a la DEBCRIPCIDN
Matemdtica de los fendmercs como importante requisito para
establecer la veracidad de una tecria que los expligque.
Fesaltando el hecho de que la Matematica es un Lenguaje Formal de
increible vefivmamiento v estructuracién, mismo cue se creia que
era urnn modelo de consistencia y de exhaustividad <(completo).
Habr{a gue esperar a que fracasaran los intentos de FRussell v
otros légicu—mateméticos, y la llegada de Kurt Godel, para que se
viera gue esa pretension era infundadas pues “no son ldgicamente
posikles sistemas formales que sean completos y  consistentes”.
Corn  lo gque al demostvar este LOGICAMENTE, 1l1a Légica {como
serpiente gque se muervde la  colar RECURSIVAMENTE)  hakria de
demostvrar dque ella misma no pasa de  ser  una construccion
arbitvaria vy parcial que crea la razon humana, Y por CoOnsecuencia

’ ’ . '
lo sera la matematica emanada de ella-

Eri lo anterior, debemos notar la presencia de obtro supuecto
,implicito= que BE PUEDE "REPRESENTAR" LA REALIDAD , e incluso
Sustituiv por Abstracciones, schre todo las de caracher formal, v
e tievien validez por sf miemas i se oS presentan
estructuradamente, apovandose una en la obias A esta creencia en
#l wvalor de "wvalidez" de las estructuras abstractas se le conoce

4
corn el nombre de "Argumentacion® (creencia gque viemeg desde los

-
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griegosy, Yy que si hien sirve en algunos CAs0% Rara huscar Y

encontrar la verdad (alguna verdad), NE tiewe porgue ser asi en
todos los casos. Ha llegado scto a refinarse a niveles de “arte"
vy 6e le conoce como Retorica o Tearia de 1a& &rgumentacia%, la
cual mas gue venir a ser un iwstrumento de ﬁpnncimiento,‘ ha
resultado una manera de encukrir la “"verdad”, mediante sofiemas,
segurn 1la comciha un determinado grupo dominantes De angqui que
resulte ridicula la pretensién de gue un determinado  "Sistema
Formal" pueda akavrcar vy explicar la realidad completa, asi como
SRETIA preril el querer englobar 285& Realidad mediante 1l&
wtilizacion de un pugédo de principios (arbitrarics) y de leyes

(prejuicicsas).

Aury  mas, € encontraron Con gue en el mismo espacio en Jque
ellos estudiakan las "leyes naturales’, micmas que teniarn validesz
dentro de un detevrminado campo de trabaic, existian otras leyes
Aifererntes en  cuanto se cambiaka de “"mivel” de investiganiér:
podemos estudiar newtonianamente €l movimiento de un cuerpe en €1
eEpACit, [Pero cuando queremos egtudiark la divamica de sus
componentes atomicos V¥ cubatomicos tenemos  ue cambiar de

. / . . . .
Hleyves' (ahovra sQUan leyes cuanticasry, lo mismo que acurvivia al

[

querev  estudiar ese miemo cuerpo desplazandose & Mmuy alta

. : . , / . .
velocidad por el espaclo Con 1o gque ahora tendriamos que ntilizar

. — ’ L
las leves relativietas. Dande quedo  1a pretension che
exhanstividad Y completitud  de  la ciencia “evacta par

antonomasia? Donde guedan (peovr) aguellos gue buecan IMITAR  su

ectrucktura v metodo en campos mas vyivast y “humanos"T

T
At




Parece asi que la preﬁensi&n del autor de este tyrabajo no es
infundadas gque 1a realidad (o realidades) se wnos puede presentar
hajo muchas diveyrsas facetas aun en un mismoe “"tiempo y espacio” vy
que delremos hacer explicitas las concepciones gue estamos
utilizande (o creyendo percikir) en los fernomencs de gue nos
estamos ocupando, pues las mas de las veces estas "se dan por
hecha, evidentes vy sin discusidn“, a 5 wmediante farmalismo
1égico, se postulan como "Principics” axiomdticos y de los gue se
pravte tratando de construir tode un discurse “ahjetive", cuanda

YA se predefinio el resultadeo desde el mismo inicic.




Capitulo V: PROYECCIONES DIMENSIONALES

Cuando  hakhlo de “facetas" de la realidad, me estoy
refiviende & gque, tal como lo dicen las mas antiguas formas de
conocimiento de 1a humanidad (Shamanes, Filosofias Orientales,
etc.), NGO existe una Fealidad UNICA siwno que esta puede tomar (v
tomay muy diferentes formas. Cabe agui aclarar la diferencia
eritre Realidades Diferentes y Diferentes Interpretaciones de
thmha Realidad. Ev 21 segundo caso estamos héblando de las
atrikhuciones v juicios gue se hacen de determinados fenémenos, v
estan basadas en uw conjunto de creencias gue se comparten (ya
sea gque se acepten o se rechacen; pues & firnal de cuentas estamos
habhlando de lo mismod. Evi el primero ya tenemos gue enfrentar
situaciones, fenémenos, v estados de conciencia diferentes, que
NI somn compatibles con una vision singularista. Un ejemplo es el
caso de la fisica atomicat en donde los concepbtos que estamos
manejando NI  correspoonden a 1o gque a&hi ccurre, v al ir
realizando euperimentos e investigaciones se ve que el "punto de
vista" del experimentador no es solo una “upiniéh“ £in0 guEe va A
alterar los procesos ogue intenta "medie", haciends que esa
realidad =se le manifieste de distinta manera a la gque podria

manifestarse a obtvra pevsona con otro ehkjetiveo de conocimiento.

Burr mas fuerte es la evidencia en el caso de las experiencias
misticas o rveligiosas. Fvn ellas, no soleo se puede ver de
difererte modo esta realidad, sino gque se llega a tener acceso a
otvros "plancs de conciencia", “dimewnsiones", "mundos", contacto
"

con seres espirituales” o “superiores', e incluse con  "La

-
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L / . L .
Divinidad". Esto wodria parecer mevra 1inNvencion, pero si
apreciamos el conjunto de experiencias que nos llegan de todos
los tiempos y de todos los lugares en gue ha estado la humanidad,

* . . . . ‘L
o podemos cervar los ejes a la evidencia historica. No
0 . - ¢ N
confundamos la existencia de este tipe de fenomenos, con la ypohbve
. . PR . ! . . .
interpretacion vy descalificacion gque el racionalismo quiere hacer
de ella, cuando es evidente gue esto csale ypoyr completo de  su

.7 .
campo d4e accion y validez.

Al hahkhlar de facetas de la vealidad, estamos ejemplificandoe
la posihkilidad de que na FRealidad—-trascendente muestre
determinados &spectos de si misma, dependiendo de la ”pnsiciéﬁ”
de el éujeto conciente oue la percihe ' segun "donde” se
situe el ypevrceptor esa realidad le mostrara alguno de  sus
aspectes, una especie de Jane de m&ltiples rastrosy algeo asi como
una  gran piledra preciosa a la gque se han talladeo una infinita

?
stas stan en continuo cambkxio

[ 18

cantidad de caras, y que ademas

in

. . 4 . - 3 - ’ .,
{moviendose, dividiendose, uniendose ¥ formando otras nuevasy,
que  un momento presentan un aspecto v al siguiente pueden  haker

desaparecido.

Una metafora un DoCco menos pnética v mas "entendihle”, a la
manera yvacional, se puede dar haciendo uso de las Matematicas.
Fecordemaos que nuestra sombra la podemos ver como el resultado de
interponer nuestro  cuwerpe entre una fuente de luz v  un  plano
cualguieras Ecsta situacion se conoce como una "proyeccion” de un
cuerpo tridimensioﬁal schvre un plano kidimensional. Al igual

g / .
podemos pensar en una fotografias En ectos casos 1o que se va a

4
>




proyvectar, o a ver de un cierto cuerpo, va a depender de DINDE se
cologque la fuente de luz (para la sombra) o la camara Coue tomara
la fotografia)d: segdn el angulo y distancia en que se sitie, sera
la imagen gue se ohtenga (pevfil, frente, superior, tres—cuartoé,
inferior, cerca, lejos, muy cerca, muy lejos, etc., etc«r. {on
lo gque se hace evidente 1a infinita cantidad de yposibles
proyecciaones de unr cuerpo sohire dn plano. Ecte ocurre por el
hecho de gue un cuerpo tridimensional es  "trascendente' con
respecto a un plance hkhidimensionalsy un cuerpo - de cuatrao
dimensiones 1o sera con respecto a un espacio de tres vy a uno de
das g ure de cineco lo sera respecto & espacios de  cuatro, tres,
dos ¥y ouna dimensidng uno de (NY dimensiones lo zera con respecto

a ung de {MN-lrdimevnsiones, (M-Z)dimencsiones, ..., & dims., 1 dim.

-, . . . .oy ¢ . . -~ .

tue pasaria con un cuerpo de infinito numero de dimensiones™ 5i

¢ . ! .

gsto te parece meva especulacion, convieneg  recordar  ogque  en
4 . . . . 4 . «

matematicas Cpor ejemplo  en  Algebva Lineal v en  Analisis

’ - B ’ o .
Matematicay =X de 1o mas Comun “"Erabajar® o espacios de

. ‘ - 03 . - . . o .
cual gl er numero de dimensiones " imclinso espacios de infinitas

H

’
dimensionegs. Y ¥ trabaja con la teonica  gue conciste  en

"proayectar” cugrpos de N dimemsiones, en espacipse de menor
4
cantidad de ellas, ceqgure 1o que s guiers  chbtener. De  esa
. . o . ; ’ .
maneya  cwalguier ohjeto tridimensiornal gue estes viendo en  este
. 4
momerto, lo puedes ver comoe una proveccion de un cuerpo tetra-—
dimensionsl:  eid lo piensas como  un cuerpe de tres  dimensiones
que se desplaza por wuna cuarta (el btiempor, la imagen gque tienes

4 . . .
de el en este momento sera dicha proyeccoion.

De tal manera podemos ver nuestro propio cuerpo  como  la




proyeccion de uwn cuerpo de un MARAYOVT  NUumero de dimensiones
{cuatro, cinico, seis, etc.), misma gue "limitamos" a tres por
nuestra percepci&n defectunsa o insuficiente. Fodemos iwncluso
pensay que somes un selo cuerpo gque "no cambia” desde que nacemos
hasta gue morimos, vy que sole va cambiando la "proyeccion" gue
todos vemos de el, ese cuerpe se mantendria "fijeo" conm respecto
al tiempo y sole se irian apreciandoe cortes transversales de el vy
qile CoNocCemos Como ngituacion acktual®. 51 pudieramos pevcibir vy
concebiv  leo anterior, podriamos "entender'" las afirmaciones de
los misticos acerca de que el tiempo no existe, o de que la
pregunta  acerca de la causalidad—-temporal no tiewne niﬁgﬁn
sentido, e ideas tales como el likhve alkedrioc o la predestinacién
estarian completamente fuera de lugar. Fdemas podemos ver como
Platon intentaha decirnos muchas cosas mas al utilizar la famasa
metafora de que  '"nuestro munde es como una serie  de  sombras
proyvectadas sobkre la pared de una caverna. Ahora podemos wver

. . ¢ .
que existen realidades "mas alla de lo evidente” ...

Pensemos de igual forma en que un sev de mas dimensiones gue
llamaremos A) puede captar & uno de menos {gue llamarvemos B),
rero B solo captarfa a A como algo que se proyvecta en su plane no
temo es en totalidad. De ecsa manera se puede ver la factibilidad
de  la existencia de otros mundos dimensionales v de entes gue en
ellos existanr. Con ello podemos representar muy claramente la
idea de 1los fildsofos Neoplatoniceos acerca de que el universeo

EMAana de ur €evr supremo {(sey de infinitas dimensiones, e

puede ser el mismo WUniverso) v gque se Va manifestanda




(provectando? en diferentes planos de existencia (espacios de un
determinado vumero de dimensiones) hasta llegar a 1lo que
conocemos coma "mundo matevial", e el cual tamhien wosotros nos
proyectamos- De igual modo podemos entendey la afirmacion queE
hacfan los antiguos hermetistas: "céndcete a ti mismo v conaceras
al universo vy a los dicses'", pues somos proyecciones de entidades
trascendentes (de mayor rumero de dimensiones). Aun mas: entes
que en este nivel de conciencia vy percepcidm MIDE  Aparecen Como
"diferentes” vy Vseparadoeos", bhien pueden ser ambos diferentes
proyecciones del mismo ente trascendentes e cual podemos
ejemplificar con la itdea ya citada de gque "rne hay diferencia
entre el_sujeto observador vy el ohjeto observado", también con la
tendencia oque manifiestan a "fundirse en uno soalo” agquellos que
se Aman {uiza YA estan  "unidos”, son  ambos diferentes
provecciones de la misma "entidad", v que sale  los percibimos
camo separades). Con lo cual volvemos a la consideracion acerca
de que no hay "privncipios gpuestos excluvyentes (dicotomias?” sino
una gama  de  infinitae posikilidades en gue wn fenomeno se

manifiesta {se yproyvectaly.




NOTA SOBRE EL CAPITULD Vs

-~ . L [ 4
uiero reszaltar el hecho de gque al .escribir el capitulo
. N 4 9 ! - ;s !
anterior, he Elegido un Metodo de Concepcion y Exposiciont que
llame METAFORICDO (mismo oque es tan arbitvario y wvalido como
cuzlguier otroel), vy que se haca en la husqueda de [SOMORFISMOS
entre propiedades de diversos fenomenos v  estructuras ¢o
sistemas), vy prefieroc expresar mediante ejemplos de tipo visual,
. ¢ - I .
que son accesibles no selo a la razon del gue los lee, sino a su
inconciente, dando wuna serie de elementos que no se hacen
- -' o .
presentes a partir de la descripcion liteval, sino de la
Experiencia Imaginativa del lectors Asimismao e€s evidente que la
. .' . L B 0
limitacion gue impone el hecho de utilizar palabras escritas
deforma vy reprime el amplio contenido de la idea, por elloc se
. ! LU
hace necesario pensar en un metode mas adecuacde de exposicion, en
. . . - I-. - > . .
gl que se utilicen imagenes graficas (tantp fijas como en
movimiente) asi come la capacidad histrionica v mimica del
edpesitor. De elle nace la preferencia gue tieme g1 autor tanto
PR ./ . . .
por la utilizacien de medics audiovisuales, como  por las
"conferencias” no  formales ewn las gue se puede hacer nuse de
- . . I- -, 13
cualguier vecurso ( corporal, musical, grafice, etc.), incluyendo
kY L) .’ . - .
muyy especialmente la participacion del publice (en gue este deja
-.l -
gt condicion de mevo expectador pasive y pasa a ser rarte del

conocimiento dque se gquiere expresary.

4O




Capitulo VI: PARADIGMA ¥ PSICOLOGIA

Evi el cap{tula anterior pudimos apreciar como la arkitraria
eleccion de un modelo explicative vy un lenguaje para coedificarlo
van a determinar v condicionar la manera en gue el conocimiento
"deha" exXpresarse. Incluso va a imposikbilitar la formulacion de

un orden de ideas diferente al ya aceptado comeo "verdadero”.

De igual mode poedemos ver la insuficiencia y aiteracién que
produce en una teoria la introduccion de conceptos anticuadost es
triste ver & los cientificos haklando de "cauwsas, particulas,
trayectorias, masa, etc."” cuarndo éstos sor conceptos que ya no

pertenecen a la realidad a la que estan teniendo acceso.

Podemos apreciar como la FRigidezr de PFensamiento, los
Esquemas que han formado y codificadeo, wno los dejan seguir
avanzando: como el problema del desarvollo de la ciencia vievne a
convertirse en un probhlema psicalégicu, W esto no solo es a nivel

"rogritive! sino caracterial.

Aun mas significative es el hecho de que al seguiv el modelo
de la fisica rara la estructuracion de las "ciencias humanas”", vy
en nuestro caso, de la psicologia, se incurria en el problema de
establecer categorias gue no corresponden a la realidad, v i
sigquiera al campo gque se guiere estudiar. Ee agui donde se hace
evidente la necesidad de todo este viaje por la fisica, que hemos
realizado & vuelo de pajare, para asi apreciar la maners en que
se ha deformado la Concepcidn del homhre, v al hombve misma, al
pretender estudiarlo de esa marnera-

146859
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Dentro de la psicologia se pueden ver casos como el de las
privcipales Escuelas gque predominaron durante este siglo: el
Conductismo v el Psicoanalisisg como ejemplos de Psicolog{a
Newtoniana.

El vyeor caso es el del Conductismo, con sus diferentes
escuelas vy etapas, en el que se pretende hacer una especie de
"figica psicald@ica”, en  donde unicamente lo chsevrvahle,
cuantificakle y material sera vélido, haciéndose a un lade (de
LY plumazey todos loe probhlemas gue la psicolngia habia
especificado como propiost el de la conciencia, el pensamiento,
ia intrnswecci&n, etc.

El conductismo define que su campo de estudio es 1l&a
"Conducta”, aquelloc que es okservable acerca del comportamiento
de un individuo. Y sy fin ultime es predecir la manera en gue se
desarrollara esa conducta, mediante la identificacion de los
"componentes! de ella, asi como la determinacicn {matemﬁtica} e
las leyes que coentrolan la interacccion de esas rartes. Més
reduccionisme y mecanicismo no se podia pedirs La reduccidn de
tode aspecto de la covnducta humana a una serie de mecanismos de
"estfmulowrespuesta” ¥ condicionamientos, han producideo la mas
akominakle concepcién que se pusda hacer del humarnoe:? CoOmea QA
simple v estﬁpida maguing. Por suerte las limitaciones v hajeza
de  esta "egcuela de pensamiento” se han hecha evidentes en
nuestra  epoca, vy ha side casi  superado por sus  herederos
"cogrniitivistas®, las que aun mantienen la concepcion del hombiye
como una  maguina, peve vya se le concede” la capacidad de
"actividad interna” siguiendo el modelo cibernetico conocide como

. . . ’ - /
"procesamiento humarno de informacion”. Y seguiran progresando. ..




Un caso menos evidente es el Psicnanélisis, gque toma muchas
de las categoriag newtonianas de la ffsica, vy las trasplanta al
campo psicolégico= crea dos espacios, conciente e  inconciente
(conn  otras formulaciones mas refinadas: Yo, Ello y Super-Yol
dentro de los cuales ocurrirén una serie de feromenos gracias &
la existencia de una energia ps{quica ("likide"y, que se "movera"
o ‘la mente "cargando” de ella a las experiencias psiquicas que
han quedade grakadas en ella, y que ewn virtud de dicha "fuerza”
adguirida, tenderan a provocar una serie de "reacciones” externas
de manera causal y determinista. Pasa de un amhientalismo (el
medic ambiente dimpvrimira todos los contenidos psiguicos) a un
mecanismé de respuestas en el gue la experiencia Tacumulada v
cargada® creara  una especie de potencial de manifestacion en
determinado tipo de actos v sintomas. Desde 1a eleccién que hace
del nombre de su cienciad! psico-AMALISIS o psicmlﬁg{a DINAMICA,
esta'preteﬁdiendo que, al utilizar 21 mismo tipo de conceptos que
nsan los fisicos, el pgicoanélisis sea reconocido {miméticamente)
comog Liencia.

Frictemos tambien gue Freud utiliza una descripcion semejante

/ ’
a la de la mecanica newbtoniana al principgio de la formulacion de
AN temr{a, dando paso posteriormente a un enfogque semejante a la
dimamica de los fluideos en etapas ulteriores. Pera ciempre
dentro del mismo paradigmas Habria que esperar hasta gue
alguneos de sus antiguos colabovadores v discipulos, a la saz&n Y&
separados v distanciados de el, para gque se diera un nuevo

enfoque en la vision del hombves Feich, covt un pie e cada

/
paradigma (newtoniane y holistico)d, gue supevraria la separvacion

Fe
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que ose hace entre Mente y Cuerpo (entre Maturaleza vy Eazoﬁ); Y
Jung, gue al paralelo de la mecénica cuantica y el misticismo
oriental, wos hahlaria de perpetuas transformaciones, relaciones
o causales (sicronicidad v constelaciones psiquicas)y vy fendmgnos
no ambientales.  Jung viendo hacia el pasado remoto, Feich hacia

un poesikle futuro.

Han gquedado a1l margen de esta sucinta revisién otras
"escuelas menores” de psicolog{a, asi come  agquellas que sown
depositarias de un grande vy desconocido potewncial (povr  la
discriminacion que se hizo de ellasyt la Escuela de la Gestalt
Cpor sué implicaciones de la busqueda inhevente de orden vy
estructura por parte de la conciencialy, 1a psicalog{a de William
James (por el gran valor gue da al concepto de Experiencia y por
el estudio de difeventes Estados de Concienciay, asi como a Franz
Erentano {oue durante el sigle pasado se opuso & los
cuantitativos Yy propuso  una o vision fenomenol&gica de la

pﬁicolngfa}-

Hemos dejade tambien fuera de este tvabaje a otras formas
ideolégicas gque harn pretendido ablterner el nivel de "cientificag"
y que no han resultade mas gque mevas doctrinas palfticas Ve SOLTE
todo, covicepciones auvbtoritarias vy mecantcistas de la realidad
natural e histérico—eocial, come es €1 caso del Marxismo  (gue
preteﬁdié llamarse Secialismo "Cientifico") con  todas SUs
variantes! engelsiana, leninista, stalinista, etc, etcy gque en su

o - - 4 n o
forma real ha resultado un fracasoe, v en su forma filosofica, si

kievn ha realizado algunos aportes, sufre de lasg limitaciones gque

ad




todos los rvacionalismos totalitavrios presentan, y <dque ha

contaminado las ciencias "sociales” a le largoe de este siglo.

Es interezante el paralelismo gque e ha dado entre el cambhio
de concepcién enn la fisica v en la psicologia, v esto ha sido mas
evidente en lo gue se refiere a psicologfag gque ne han sido
reconocidas, Sino tardiamente alguras, comn  valiosas 3
contenedoras de un gran potencial cient{fico. Y cdmo la fisica de
vanguardia ha tenide que recurriv & ellas para buscar respuesta a
sus interrogantes, gque se refieren principalmente a dos aspectos
fundamentales: la Naturaleza de la Realidad {(que yva se discutio
mas ampliamente en los caps. I11 v V) vy la Concepcion de Hombve,
que ha resultado de vital importancia, en particular por el papel

fundamental gue su Conciencia o, mas ampliamente, s Psigue

ol

entera, Jjuega en la existencia de Universo. Pues, Comn va
anotamos anteriormente, tanto la manera en gque el hombre percibe,
v 1la forma ey que decide actuar, influiran en el cemportamientao
de la naturaleza: altevando tanto la constitucidn enevgetica,

como la espacio-temporalidad, enn gue habrian de sucedey ciertos

7
feviomenos.

7
De la liheracion de esquemas r{gidnﬂ gque  la psigue entera
del homhre pueda lograr, es posible gque podamos eSEerar uUNa rUeva
/ .
fase de evolucior, tanto a nivel de la civilizacion bumana, como

ent el entorne universal a gque el homhre tieve acceso.




Capitulo VII: LA PSICOLOGIA DE WILHELM REICH.

Dado que para el autor de esta tesina, todo este esquema se
empezo & Formar a partir de mi encuentro con la ohra de Reich, la
o ! . L. U ‘o L.
exposicion de mi Cosmovision, empezara con una rapida revision de

‘
la. ohvra de este gran pensador.

1. LA VISION SOCIAL DE REICH.

Toco & Wilhelm Feich el merito histdrico de estudiar Y
determinar la importancia gue tiene la Moral Social FRepresiva de
la Sexualidad infantil, de losg adolecentes, los Jjovenes v, en
geneiral, de todos los componentes de la sociedad a traves de la
Familia Autovitaria y Patriarcal.

Partiéﬁda de Freud, que  hakia rveconocidoe el elemento
fuﬁdamental de la etiologia de las neurcsis en el conflicte del

nivio con sus padies, gespecialmente en sus componentes sexualesy
Feich se planteakba: ”Purqué la familia actuaha de ese modo? La
neurosis wacia del conflicto entre la sexualidad v el medio
exterior privativo. Por tantec la represion sexual proviens de la
sociedad, vy la familia vy la educacion inflingen esa repPEBién

. o . o . 4 s . -
sexual por todos los medics. Poavegunes thae Funcion Soecial tienen

. ’ . . . 4 -,
la educacion familiar v la represion sexual gue esta provoca? .
- . 4 )
Por otva parte Reich hahia llegade en su practica clinica  a
el restakblecimiento de una vida sexnal satisfactoria®™, v de que

"la aplicacion consecuente de la terapia de las neurosis exige,

/ -
en  la mayaria, de los casos, la superacion de la meral social

d&




vigente parv parte de los pacientes.” Perg aun mas gyrave es el
hecho de la pretension de tevrer relaciones seMuales
satisfactorias gemneralmente se ve obrstaculizada por el medio
fisico ew e las personas buscar tener el contacto sexual:
"ecdmo podemos pedir gue una persona se likere de sus inhikiciones
y alcance un ovgasmo pleno, cuande vive en hacinamiento, cuande
ne tiene la necesaria intimidad, cuandoe las condiciones fisicas
del lugar son franmcamente descovazonadoras y, en muchos casos,
repurlsivas. Lo anterior se cuestiona Reich tanwteo a si mismo como
& sus companeros de la peliclinica de Viena, pues ellos siguiendo
dnicamente los lineamientos marcados por  Freud solo cquerian
encontrar motivos "psicoanaliticeos" en el origen de las
disfunciones dque presentaban los pacientes. Este punte en qgue
se implicaka va& no solo la realidad familiav, <ino la social,
hahria de ser motive de las pirimeras fricciones entre Feich vy
diversos miembros de la Asociacion Psicoanalitica, asi como gue
el decidieva entrar al campo de la lucha polftica~sacial para
lograr cue se diera el medio fisice adecuadao A& el

establecimiento de las relaciones entre las personas.

Convencido de gque la mayoria de las gentes de vuestra
. e . 7 . ’
civilizaciow padecen perturbaciones sexuales v neuwroticas, vy como
. A 4 . .7

#l tratamientoe analitice por el practicado exigia un  prolengade
lapse de tiempao, la cuestion de la profilaxis de las neurcsis se
. . - . . 4
impone por i mismo. Profilaxis que no sclo bdscara akbarcar los
aspectos psicologico~familiares, sine tamhien laos seciales (tanto

4 . . B 4
evr el campe cultural como en el econmomico—politicod pues  solo

5
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asi seran dadas verdaderas soluciones vy no meros paliativos que
,
unicamente ayudarn a gue tode siga como esta {(tal como

actualmente sigue ocurriendor.

Fara aclarar su perspectiva, FHeich la Eleicar5 a partir de
s teoria de la constitucion de la estructura hic-psiquica,
explica  la manera en como esta es afectada por las relaciones vy
mecanismos propibs de la Sociedad Patriavcal Autoritaria, misma
gque cuenta con alrededor de  cuarenta siglos de existencias. Y en
particular indagara acerca de la maneva en  gque esta sociedad
aproveaha"é los conflictos neurdticos que strgen en el individuo,
y qgue ella misma ha provocade; para crear seres "ohedientes v
trabajadqres”; peroe tambievn como Ese proceso puede desembocar, v
la  hace, enn la formacion de Estades Totalitarics, fernomena
gque el llamara Fascismo, ¥y gue habra de presentarse en  diversas

variedades! nazismo, staltinitemo, eltc.

Hahlaré cdel papel de 1la idealug{a comn poder, de la manera
ern gque la familia refuerza los conceptos sociales autoritarios.
De la forma en gue ciertos prejuicics son fomentades v untilizados
para  manipular a una naﬁidn; las S{mbqlcs esgrimidos  por  un

. - / .
sistema la velacion entre las masas el estacdas
3

Le anterior, Feich lea enfrentara mediante su  temprana
. . . 4 . . P - 4
afiliacion al partido comunista aleman {del gue saldra al
. . '4
constatar  que N0 es mas que un instrumento de una  ideolagla oy
. . . . - ! . .
forma pelitica represivay, 1a  creacion de organizaciones tales
. - 4 . .
camae la Sexpael, v posteriormente al postular la funcion hiosocial

del  trabajo, misma gque dejara plasmada en s concepto de

e}




Democracia del Trabkajo en la que jugara el papel mas importante

la idea vy préctica de la Likertad.

/
Asimismo, la concepcion Maturalista de la Historia y de los
Instintos de Reich, gquedara plasmada en un programa Terapéutico~

Fevolucionarios

A nivel Individual kuscat + Estaklecer la Estructura Genital de

L b
Caracter, o Potencia Orgasticas
!
+ Autovregulacion Sexuals

El Ohjetivo es gque el Animal Humano

se acepte a si mismosg

De manera covespondiente,
a nivel Colective buscas + La Gociedad de la Democracia pov el

Trakaios

-, ,
+ La Autorvegulacion de la Produccion

. . . ! M .
v Distribucion Socialess

4
¥ El Ohjetivoe sera gue la sociedad de
la Democracia por el Trakhajo venza
al falso desarrolle gque e basa en
£

I . .
una tecnol agra Y o una QYrgarniTacion

antinaturales.

. . .. . : .
Se  wve la intencion de Feich de desarrellar una Teoria

Totalizadora, pues comprende gue no  se  pueden aislar los

b1

problemas reales unos de otros, sine gque deken ser vistos Y

a3




atacados en  conjunto. Lo antevior seva mas ohvio en la parte

sigquiente.

Z« AMPLITUD DE LA ORRA DE REICH.

Esta okra, dque muchos atscan de conbradictoria o de "auto-—
desviacionista", es en vrealidad un cuevpo en el gue se ohserva un
mensaje central, que se va ampliande v velacionando, creando un
nucleo homogeneo, del gue parten muchos camivosy v que tratare de

resumir a continvacion:

El organismo desarvolla su vitalidad en base a la existencia
de el funcionamiento de un mecanismo implicito de Pulsacion

. . - .7 A . oa .
Biologica (conmtraccion—expansiony vy de wn buen equilibrio del

Sistema Mervioese Vegetativo, que regula todos los movimientos

- 0 ’ . L . . ! . /

involuntarios del cuerpo CCOTAaR0ON, respiracion, furmcion
. . . . . - g

EEHBEL v e Eete equilikrie, por el cual la Energia fluve

likbremente por el organismo, se mantiene i existe la Capacidad
- [4 - . .

Orgastica, es decinr: la capacidad de abandone v descarga sexual
total, en el momento del Abrazo Genital. Fste acto de entregarse

a la pareja ("ser une" con el Otray, posibilita uan nueva Forma

de renacer, dando paso & la actividad natural. La Funcion del
- - . R . / :
Urgasmo  [tension—carga-descarga-relajacidan] cumpliva asi, L
. /P, . . ’
papel importantisimo en la obhva de Reicha. Por medio de esta

3 . 4 = 4 .
mantendremos uana  capacidad de  Autorregulaciorn Enevgetica que

prermite estar en contacto con nosotros mismos v con la realidad,

teniendo la capacidad BIDLOGICA (ne la social)d para la LIRBERTAD
o . / . -
para  la gestion de nuestra vida. Para alcanzar esa capacidag

=0




orgéstica debe de haber un buen desarrolle de la sexualidad
pregenital e infantil: el wino nace con sexualidad, siende total
s capacidad de plécer- Sdlo tenemos gue poner los medios para
que la capacidad natural de autorregularse existente en el ni;o,
se manifieste y se desarrolle libremente. La lakor prufiléctica
de la Urgonom{a actua en este sentido.

Fero desde la formacion de las Sociedades Patriarvcales, el
desarrolle del animal humano no ha sido este. Las relaciones se
har  hasado ewn 1a repreeidn sexual, en el castigo como medio de
integracidn sexual vy social, perdiendose el Contacto con la
propia wnaturaleza animal, vy destruyendo asi la capacidad de
autorregulacién matural. Toda una cadena de estructuras sociales
mediatizadas por la familia, el médico, la escuela v los medios
de comunicacion de MASAS 4 actuan para gue la interiorizacion de
los Mecanismos Sociales Neurdticos de Control, se desarrolle en
cada uno de nosotros desde que se es un recien nacidaos Desde el
embarazo no  buscado concientemente, el nacimiento wvioclento vy

‘. ! . . L4 .
MECARNLICO, la separacion de la madre {su munde), hahituandolo a

esta SQoledad Existencials abandonadno constantemente, sim
respuesta & su llanto en urna etapa de necesidad  tetaly pasando

por  la Imposicién de un Modelo de Comportamiehto hasado  en  las
necesidades del adulto, creanda en el nigo la CTulpa al mostrarle
miedo o verguenza ante el desnudo, prohibiendole la magturhacién
¥ los juegos sexuales con los  obros ﬁi;OS; dejandolos
"estacionados o depositados”  en  las guarderias masivas  sin

,

periodo de acoeplamiento algumoi hasta llegar & la estructuracion

del Miedo a la Autoridad v la Competitividad con el Otro, por la
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constante lakor de las instituciones socizles hace gque el wivio
viva el mundo come  algo  HOSTIL. Y ante ese constante
sufrimiento, su Organisme (como medic defensivo) en sus Funciones
Bioldgicas y Emotivas, desarrollard la Inhihicidwn, la Tension, vy
el Acorazamiento Caractero-Muscular, ?antu ante las agresiones
del exterior, . caeamo ante los propiocs deseos vy necesidades
naturales gque, de satisfacerlas, le pueden llevar al castigo.
Este “desarrolle” de la infancia del wino crea una carencia
afectiva y una insatisfaccion sexual, gue esta en la hase de toda
rersaona  Jue vive en este tipo de sistemas sociales vrepresivos,
limitando claramente nuestras posikilidades hinldgicas, nuestra
capacidad para el placer y, por tante, rompiendo el equilibirio
vegetatiyo {con el predominio del Sistema pMerviocso Simpaticog
manternide por la coraza muscular, ésto s, poar el Espasmo Cronico

e 1a Musculatura, fruto de la Tension constanted Y

[

desarrollando una Estruactura Caracterial que, al no mantener W&

i ‘ . [ .
auntorregulacion energetica, <&  hasara en el Miedo, en  la

. . . ¢ . N 14 . .
Necesidad de Butoridad (entre otras caracteristicas Neuroticas)

gque &5 lo que ayeda a manterner wuna estructura social bhasada en la

Irresponsakilidad individual, enn €l  BAutoritarismo, arn 1a
. . - 4 I
Competencia ' Aoumulacion constantes, agl Ccomo en la

Destructividad.

. . - - . 1 3 0
Esta Falta de Auvtorvegulacion v el Acovazamiento Caractero—
Muscular, gan los  principales  protagonistas causanmtes de  la

enfermedad yv el sufrimiento (el cual MY es inmate & la naturaleza

humana, sing consecuencia del atrofiamiente de las funciones
maturales). Asi Tas BIORATIAS (rnombre dado por Reich & las
[ =]




enfermedades funcionales) SOV el fruto de ecte

Vegetativo,

de esa falta de pulsacién vital, que esta

Desequilibrio

mantenido

. . .4 4 . . . . .
por  la inspiracien cromica (vo sabemos respivar) vy gque ocasiona
- . . ! R
urra falta de oxigenmacion celular, una degerneracion de los
tejidos vy, como consecuencia, en algunose casos, transtornos gue

pueden ir desde un asma,

. . 4 .
artericesclerosies o el cancer, dependiendo de la

historia particular de cada sujeto.

. . / .
Feich con su Orgonomia, conociendo algunas

la Energia Vital, vy a partir de este Diagndstico

poner algunos medios para ayudar a romper este estado

. . - - ¢ .
La Vegetoterapia v la medicina Orgonomica

del Acumulador v Dispersor de Drgén) son

Clinicos, con  los  gque se busca hacer

3]

LIBERTAD BIOLOGICAS

La utilizacidn de las Energias Maturales {entre ellas

- ¢ ., . . .
el vrgony como medico de akastecimiento v

. I . - ]
asi  como el Control Meteorologico (mediante el
del dernominado "clouvd-huster'y, entre

. . 4 .
Medidas Fisicas, con las que se busca el

de las leves

Soci

otvras,

K3 / . . N
una depresion, una urticaria, hasta una

estructura e

e
al, intenta

de cosass

{con el usa
les Medios

posihle  1a

’
produccion,
LLE O
las

0N

decsarvollo

¢ .
de uma Tecnologia Armonica corn la Mabturaleza;

La yprofilaxis, par medio  del

TR .4 .
sexuales, de la preparacion v atencion

del  parto (Nacimiento Leboyer),

\

e

y el

- . 4 . . P
O Educacion fpalabra sigmificat

cambio

de  leves

/ -
Crgoriamt Ca

desarrolleo  de
"poner  los




- ., 0 ¢ .
medios para") hasada en la Autovrregulacion, asi como

la

erradicacion de la "Peste Psf{quica” producto de

. . . ’, . ¢ .
la masificacibn de estados meuvotices cromicos, y el

el

. - . Y .
son las Medidas Socioleogicas,

hacer posible la LIBERTAD SOQCIAL.

estaklecimiento de una Democracia del Trabajo,

con las gque se  husca

. o [ . /
Como podemos ver, 1a P51cn10gia, la Riofisica, la Ecoclogia vy

. / . . ) P
la Sociologia, se funden en una sola ciencia Rrasada en una vision

. 4 . / . .
sistemica, holistica y naturalista de las cosas.

De la marnera

{
e que podria

expandirse

4

¢

’
{aun mAas) esta

. / / - .
concepcion, ha de tratar el ultimo capitulo, en particular en lo

- 4 . )
referente al llamado "Aspecte Simbolice” de la naturaleza humana,

/
v al gue Reich no dio tratamiente mas alla de la considervacion de

el papel de la

autas "movales"”

i

. 4
EHPYVESLOT .

ideologia ey 1

1]

vy de conducta

Sd

tn
&

gque agquella

da Ffundamento vy




Capitule VIII: PSICOLOGIA  JUNGO-REICHIANA.

Aurique solo sean algunes, pero seguramente no todoes, de mis
ruritos kasicos (neo solae para este escrito sine para hakerme deci-
dido a estudiar psicologia}: destaca la combinacion de los
conceptos psicalégiCOS‘y terapéutiCOS‘d@ Jung v FReich. | tuievo

'4
anctar gue aparentemente =& wos presentan Como teorias

contradictoriast puesto qgue Jung se distancio de Freud, entre
otvas cosas, porgue consideraka que este nltimo daka excesiva
importancia al aspecto meramente sexual, v en cambhio FReich se
desliga de Freud porgue pudo apreciar gue este dltimo habia
dejado de lado el importante papel gue tiene el sexo y su manejo,
e 1la me@ida e gque Freud empieza & coriticar a FHeich cuando este
_puhlica "La Funcion del Orgasmo”, ¥y considera gque el discipulo le
da  demasiada importancia al aspecto mevamnente cexual de  las

VeUTrOosSis .

Azl planteadas las cosas, todo parece indicar una  mayor

oposicion entre Jdurng oy Feich  gque entve  estos v Freud. =i
dejamos el analisis & este nivel, comn haria  todo mundo, me
enfrentaria & un callejdn £in  salida TR0, come  consideran
algunas filosofias, la verdad pueds ocultarse dentro de  una

1
aparente contradiccion.

8i amalizamos detenidamente el concepto de energia psfquica
en Freud, toda ella se deriva de la likido o energla biol&gica
misma gue hahra de transformarvse de formas mas "hkajas ()
instintivas a formas "superieres” o culturales vy artisticas. De

. - 4 .
igual manera, vy  como expresion de lo anterior, el proceso  de




. /
crecimiento y desarrclleo psiquico, asi como su "maxima" expresion

—-la socializaciér~, consistiran en una lucha poyr  reprimir,
”dominar, a 1los impulsos y fuerzas instintivas para asi  hacer
posilxle que exista y se mantenga la civilizacion humana Caurngue
se desarrollen vesidualmente toda una serie de enfermedades vy
radecimientas fundamentalmente ps{quicos, y ahora sahemos que
tambien sométicos), rero ello no importa pues ademag del
principic de muerte v autodestiruccion que todos llevamas dentro

{(vecalcot sequn Freud) tamhiewn tevnemos que "pagar' alygo
x| Ray o

individualmente para hacer posihle gque sohreviva nuestra cultura,
nuestra civilizaciow, vy frente a ello ne hay pago demasiado

grande .

Asi podremos ver gue aungue Jung originalmente habla de las
transformaciones de energia libidinal a aspectos simb&licas,
posteriormente desarrollaré el concepte de manifestaciones
raralelas de energia ps{quica, que aundgue pueden tomar uma el
lugar de otra, originalmente todas son ramas de un mismo  arhol,
no la transformacién de la unx en la otra. Mas claramente Reich
nos hencinna gue la misma energ{a, gque el llama mrgd%ica Y oogue
podemos  identificar con la likhido awngue el cancepto de  la
primerva  es mucho mas amplic gque el de la segunda pues el  Orgon
es inmanente en todas las formas de vida, tamhkien wos planbtea 1lx
manifestacion paralela de actividad energética peiquica- Ev
conclusians si  Freud nos habla de una enevgia gue tiene que
dejar de lade ciertas formas de manifestacin% rara dar paso &

otras, Jurg y Reich nos hablan de esferas paralelas de

. k3 ’ . . I . . . ,
manifestacion, ¥y lo gque en principico parecia una contradiccion se




noes presenta a&hora como un complemento! mientras Feich da

preponderancia  al aspecto Corporal, Jurng lo hace cow el aspecto
. [ . .

Simkolico, vy cse da asi entre ambos toda una gama de fenomernos

propios de la psigue humanas

Cabe adqui hacer notar gue esta Velacién que se hace entvre
ambas Cconcepciones N0 €S mera especulaci&n: a privcipios de log
anos 20%s, Jung mismo, al ser interrogado acewrca de su concepfo
de “"likido" claramente expreco gue el no lo utilizaka en el
sentide en gue lo usa Freud, sino en aquel de los gque usan el

conceptos de Rio—erevgfla (situacion que fue una  sorpyresa  hasta

Fara el autor de este trabajo, pues no pensaba que hubieva un

. A
antecedente, en el mismo Jung, acerca de esta cormeccion).

De igual forma, el aspecto Ffundamental de la teoria
psicoanaliticas la existencia vy papel del Inconciente, en Freud
nos  es  presentada comoe una especie de enemigqo instintivo, e
desvan de frustraciones, de fuente de inestakilidad pafa el
individue v Ysu" scociedad, un deposito ivagotable de impulsos
agresivos vy  sensuales gque (igunal que en  la Peligiﬁn jundeo-—-
cristiana) dehe ser dominada para poder "salvarnos". En cambio
para Reich es la manifestacicon mas pura de la Naturaleza gue vive
en nosotros vy con la cual hemos de vivie en armon{a; Y gue i
dicha fuente de vida, amor, trabajo v conocimienta, nos llega a
provocar problemas en nuestra existencia social esto no se debe a
la negatividad in?r{nseca de nuestro inconciente, sino a la
forma autovitario-represiva y, schire todo, antivatural gque tiene

nuestva  civilizacion, vy ew particular, en su  forma judeo-—

&7




cristiano—occidental, de caracter marcadamente utilitario,

‘materialista vy racionalista. De la misma forma Jung naos habla

del inconciente como la fuente inagotahle de wvida cnivica, de
. - .4 . . .

ingpiracion vy creatividad, que  husca comuniicavrse  Con las
manifestaciones' mas externas de rnosotros mismos, v entregarnos

aquelle gque por naturaleza individual v colectiva constituye

. . 4 .
nuestra  propia  esencia, ¥y la razon vy sentido de wvuestra
edMistenciat urna forma  particular de percibiv, congcer v

transformar el mundo gue en cada unoe de nosotvoes toma forma v
manifestacidr. Nuevamente, lo  oue parecia una contradiccion
toma la forma cde uw hevymoso complemento, en el gque cada uno de
los autores desarrcella um aspecto en particular, aundgue ne por
separado? Feich la esfera de existencia psice-corporal v Jung la

. P N .
dimension simholica.

Hasta el presente momento hemos expuesto areas conceptuales,
revo  tambien jpodemos anclarloe corporalmented 51 para "nuestreal
forma de cultura el cuerpo viene a sery un ohjeto de nmaturaleza

. . ‘. . . .
infertor al espivyitu, casi un impedimento para el desarraelloe

humane e individual, para KEedich es todo lo contrario: £in un
. . . L . .
adecuade funciormamiente e inteygracion de las funciones organicas

no  es  posible alcanzar la saluwd paiquica, pues unas vy obtra  se

. 0 . :
corvespondernt ywo existe separacion entre menté v cuerpae.  Por

- . . . .4 . .
otva parte, nuestra Torma de civilizacion da predominancia a las
03 - . . 0 . . . 4 -
funciones del hemisferio cervebral izguievde Crazonamiento logico-
'3 . . / . . . .. .
matematico, temporalidad,analisis, verhalizacion), mientras que

. . C oy ca?
Jung al dgual gue en las cultuwras llamadas primitivas, nos situa

l'_i:}




toda otra esfera de existencia y forma de conocer en el hemisferio
cerebral derecho (intuicién, espacialidad, sfntesis, arte). De
la misma forma, Reich nos habla de un "sahber y memoria"” del
cuerpo come totalidad en el que qguedan grabadas todas las
experiencias que hemos tenido en nuegtwa vida vy gque hakbran de
constituir 1o‘qu¢ se nombkira como “carécter“, que sera resumen de

la manera en gue hemos aprendido a intevactuar con el mundo.

Todo 1o anterior gue se intenta conjuntar en una nueva e
integradora teoria, sigue siendo, de alguna manera, producto
critico de la civilizacidn cccidental. S5i bien Jung toma ideas
y mordelps de las mitologias de una amplia variedad de puehblos v
épocas: trasciende el cevco surccentrista-vracionalista gue ataba
a la psicologia- De la misma forma, Reich habré de llegar a sus
mas importantes conclusiones acevca del papel neurotizante de
nuestira  forma de scciedad patriarvcal-autoritaria, de al mewos
40 siglos de existencia, baséhdase e los trakajos antropolégicos
de BR. Malinowski acerca de las entonces aun exwistentes tyribus
"primitivas® gue hakitaban diversas partes del archipiélaga de la

Polinesix.

Es interesante las semejanzas gue habvemos de encontrar
entre “las tecnicas terapeuticas psico—corporales de Feich v las
trabhajos de interpretacidn v omaneio de simbholos de Jung, con la
manera integral de trakajar de leos sabios, hbiujos o Shamarnes, de
todas las partes vy de todes los tiempos del muncdo. £l
Shamanismo ha side, es y sera, parte Gmnipreseﬁte v fundameﬁtél

. . ’ 3 .
de  la existencia vy busqueda de €1 mismo ogue el  hombre ha




realizade desde que existe como tal. El encargarsé de curar la
unidad cuerpo—-psique, el ser mediador entre el homhre y la
naturaleza, asi come entre o1 hombre vy los espfritus (tanto
superiores comg inferiores), el preveer el future vy arreglar el
pasade, el intevrpretar los Suenos y guiar la vida, el conducir
rituales vy manterner vivos los mitos, el utilizar la naturaleza
sin destruirla, el mantener wviva la magia, y schvre todo! el tener
acceso a otros wniveles de realidad, son algunas de las funciones
gque el shaman e ha encargado de mantener vivasy vy no huscando
el fijar su forma de actuar, institucicnmalizar sus practicas,
sino gque ha surgido de manera esponténea en  unes  Casos, CGino
herencia secreta en otvroes, para rescatar el conocimiento vy
experiencia acumulados de la humanidad entera, los cuales soan
omiiprecentes pero  hay gue tener la clave para tener acceso &

. . .
ellos v a su utilizacion.

De la mavera en que este inmortal caudal de conocimiento se

. . . . rd -
critza conn la  concepcion  original de la peicologla Jurigo--
. . / .
reichiana, hahbva de tratar un posterior desarvollo de  este
trakajo. Pei coma  su  relacion  conm los  descubrimientos Y

/ . - g . .
tecnicas de la Psicologix Frangpeysonal , misma que se atrihbuye la
facultad de sevrvir de puente entre la psicoleogia de Jung vy el

Shamanismo. Este ultimo contine el mayor vy  mas isporbante

-~

caudal de tecnicas gque como pgicélngos {tevapeutas vy sociales)
podemos  encontrar yva al alcance de nuestras manos, vy al  que
prodemos  estructurar dentro de marcos conceptuales accesibles a

persanas que hemos sido educadas dentro de un modelo racionalista

ewrog—-gccidental .
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PERSPECTIVAS

Es obhvio gue el presente trabajo, que busca ser al menocs un
incipiente hosquejo de mi Cosmovision, regquiere, para expresar
las propuestas gue de el fueran consecuencia, un trahbhajo de mucha

¢
mayor edtension y profundidad, del cual todo esto vo seri

&~
i

mas
v

que un bosquejo, y gque para efectos poractices dentreo de una lakor

escalar, considere gque es suficiente.

Siendo el interes de este trabajo expresar la necesidad de
darnos formas de pensamievnto libres, ce hace necesario hacer
proposicianes Concretas, modelos teéric0~précticas gque tengan por
meta el logfo de la Likertad, vy gue akran nuevas altervativas
psicolégicas, culturales y politicas, para el decsarrollo
multilineal de la civilizacidn actual-. Y gque estando inscritas
en las direccicones gue plantée un nuevo paradicgma, no se pndrén
referir & un area "aislada'" de la existencia, sinoc que deke tener
el caracter de un  esqguema gue integre v arnticule la mayor

cantidad posible de facetas de la realidad o realidades.

Segun  se  ha marcado en el ultime capitule, e incluyendo
alguros puntos mas para un hosgquejo completo de la estructura que
gstoy exponiendo, voy a presentar el siguiente resumen del

conjuntos

Para ello he elegido como punto de partida a la Psicnlogfa

de Wilhelm FReich, que ypone especial interes en la likevracion

o 146859
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ERiologica del hombre, con las consecuentias de transformacion

social gue esto implica.

. .t ’ .
A continuacion se buscaria el complemento hasico al aspecto
. ./ . - L
corparesc del homkre: la liberacion de la capacidad Simholica, de
. . Lo
la imaginacion, de la oreatividad, tal como se plantea en la

Psicologia de Carl G. Jung.

ia  vez logrado el planteamiento de armonizacidn simhdlico~
corporal  anterior, vy su correspondiente deshordamiento de los
1i{mites de lo meramente individual (dando rase a lo colectivo, &
la psigue de las masasy, se huscaria profundizar esa capacidad
de Trascendencia, el contacto con Oiras Formas de Conciencia,

sequyy los postulades de 1a Psicologia Transpersonal.

Fompiendo todos limites que lasg concepciones
sectdentalizadas contienen &n swu seno, e alza una perspectiva de
crecimiento de la experiencis humana, tan antigusa come el hombve

. . . s - ’
Mmieme, ern que la integvracion con el Todoe, con la Naturaleza, con
el Universo, amplia inconmensurabhiemente la pevrpectiva de
." » ’ .
TETCETCLN, sittuandonos  en obtros plancs de  realidad  que 1nos
permitan  una mas  efective participacion en el plane en  qgue

actualmente existimos {0 Crommas eHiebiry. Feth forma e

conecimiento se conoce con €l nombre de Shamanismo. En este pais

tenemos  la  suevte de contar con muchos representantes de  esha
forma de conocimiento, e una  gran variedad de estilos vy

tradicioness gque  mejor lugar para bhuscar las fuentes originales

del sabeyr bhumarno.

T
pa




, .
Buscando 1&a integvracion con el Universe, se nos hace
evidente la necesidad de preservar aguello gue hace posikle
nuestra vida: la Maturaleza. £ las accliones vy tearias tendientes

a este logvre, al conjunto de tecnologias gue lo pueden hacer

factible, v al conjunto de relaciones sociales gque lo
« 0 - . ¢ -
posibiliten, con la vision del mundo gue lo acompana, Y que se
i
covigcen Ccoama Ecologismao, esta destinade otro importante

segmento de mi esguema.

. . 4 . .
Evi 1la lucha por la preservacion de l1a vida y el encauzamiento
. . . ! . ’ .
de la civilizacion per camines armonicos con la waturaleza, con
abhsoluto vrespeto por la Libertad v Dignidad humanas, se han

o 3 . / .
distinguide tanto los llamados pensadoares "utopicos", como su mas

pura  expresions los  coneocidoe  come  Libertarics, gque desde
variades puntes de wvista situados en el Eje Liberalismo-—

Arnarguismo, plantean luchas en diversos planos, schre todo en el
I N . . .
politice ahkarcando toda forma organizativa de  obtencion ¥

practica de la Libertad.

Libertarios, cue  en s lucha contra la autovidad-represora

’

¢ ¥ practicas de W. FHeich, con

[
0

tienen el mejor apovye en las ide
lo gue hemos cerrado un ciclo—-espival, de una tancepcién amplia vy
.
polifacdtica de la existencia, oque tiene okra dimEﬁSiéﬁ enn el
pensamiento Libire, abierto, de personas como Fevevabend v los

. . . AP . .
butscadores del nuevo paradigma "cientafice”, mismos gque harn sido

el tema de la presente tesivas

b
o
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Al resultado de todo este (nuevo) modelo le nombrod
Libertario~Ecologista—Shaménico—Transpersonal—Jungo»ﬁeichiano, Y
que al  tener la hase de su cnﬁcepcién en los aspectos psico-

/ . [ .
corporecos vy simholicas del hombre, vy su valor superior ser la

libevtad, nombyvo comos
PSICOLOGIA LIBERTARIA.

Bue constituye la expresién actual del pernsamiento v
proyecto de vida "tristaniano”, y dque para poder ser expresado en
la dimersicn vy Fforma adecuada, . redquerivia de todo uwn libre (o
serie de libvros) asi come de un video (o sevie de videos), con un
CUrsaQ {0 serie de cursoesl, Y o va con varias series de
cmnferen&ias, v ooque constituven un siguiente paseo dentro de este

. o~ . 0 - . . . 4
infinitto caminog de crecimienbtoe v liberacion.

. 4 - ! 7
friestan Sanchez Martinez.

“an va wne  es pesible negar gque nuestros  pensamientos v
4 . . .
desecs podirian influaiv en muwestro entorno. Todas las cosmologias
ok

5

mas  recientes  incluven la conciencis como  fa participante
activo en la realidad. Las nuevas explicaciones del
funcionamientes del mundoe s parecen de modo  esxtrato &  las
antiguas cvreencias de pueblos no alfabetizados de todas partes...
Parece ser gque el simple hechoe de admitiv la posikilidad de
acentecimientos inverocsimiles, incrementa la ﬁrohahilidad de oue
ocurrar.

INN

Lyvall Watsonm. Lightoing bird,
Hodder & Stoughton, Londres, 1922
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