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I n T .R O D U C C I O ?l 

pm Ob;fdfo de este trabajo b l ~  pre8enfar un peaueño siPtudio - 
--%re el uso del  doble dnculo y su  r e l s c i h - a u n  l a  eaquiaofrenia 

a%nnba de un eetudío corspalwtiw antre doe drupoe de familias, - 
‘tllu1 de ellas con un m i e m b r o  cl$nícmeate di-oeticadó como esqui 

Sea iatéreea es%udiar la ctnnarn ‘cac ibn mediante el análisis - 
J s  cantenido de les dobles vfnculos y el grado en que se dá, s e e  

las caractsfisticas de cada faaiilia. La hipbtssis centml de errte- 

-bjo es que sxi3te una diferencia significa%iva en el uso de la- 

gtomnicrrcibn tzagaifa.en el doble v h c a l e  entre familias con miembro 
\ 

füentificado como esquin.afdnico y aquellari donde no ex is te  t a l .  

&a teorla en l a  que noe basarnosi eb suateakdca por aleun& psiquii 

tras -mrtssaiericanos entre álles: Grereollg -Battson,H. Haley, D. D, 

-chon, H.Weaklan4 y e l  enfoque es meramente comunicacional ha- 

d a  una amplia earpa de COnducfaS humsnas incluida l a  esquizofrenia 

-como easo de~tacado. 

151 trabajo se presenta en 4 oslpitulos. ?En el primero hacemos 

 ma aclaración sobre lo que entendemes por sequizofrenia. 31 se - 
-do. presenta un esbozo breve y ,general s o b e  l o s  diferente8 - 
factores que se considei.rn corno catma e t i o l b g í c a  de la eaquizofre 

. nia. ‘x1 %ereem, contiene el dise% de inve*-tig-ción: problema, - 
hipbteais, objetivos, procedimiento, etc. El 40, g illtino, es de- 
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interpretacUh y cmclueiones. 
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de 1886, *uando e l  p s i * v i o t r a  belga CJlorel u t i l i z b  el t é m i r l o  - 
d e s e 7 c i a  precoz e3 e l  CESO de !in joven a d o l e s c e n t e  cue  - r e ~ - ~ n t ~ b  a 

z 

~ pertenecíen a una aolz. er?tid-d noso16q iw:  d e v n s i s  prerioz. 

-cv?lnuier  ' teoría.  qve e x p l i e r a  e ? t ?  con dircta desde i~ pvnt.0 r?e - 

-- ___I._-- --- - ".. -.- I"... -- / >  I.  - -- -- --"--- 
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C B U B F P  o r , ~ Q n i c e s ,  Sntre 1935 y 1945 se r e a l i z  r m  n.6- menm r v e  - 
3,300 e s t u d i o s  y un t o t 7 1  de 4053 e n t r e  1960 y 1973 tozlos r e f e r e n t e s  

8 l a  e t io lo#yfa  d e  t cn  m i p d t i c e  entidad. Ante ta l  per?lpeCtiVE, - 

nveatro ju ic io ,  la W?P convi;?cente 9 re levmte ,  la t e o r l .  tiel doble 
i 

Vf?? C ~ l 0  ( 3 ) 

i 
I 

. ~ 
-*-.. -- . , , 





*~ I . - f i n z l a e n t e ,  no so ha d e t e m i n - d o  La form? genética de t r - m i s i ó n  

r I de  l a  escuixofre:cia n i  s e  ha e p t z b l e c i d o  n i n m n e  re lac ión  e;?tre 

w cmsas .  gmét i c r s .  % t o  err cuFnto a l  f a c t o r  q e n - t i c o  se r e f i e r e ,  
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f e t o  , perti.irb*ndo e. PU vez,  la hoaeoebFPie d e  e r t e .  Si el e . t t -60  



-9- 
-. -hOqbe , decía es e l  iaSs in l iv i s ib le  de l o s  seres vivientes, - 

quienquiera. que 'no eeatudie ,en 61.el cnerpe y e l  alara 8imlfsneamm 
' t e  , 'no puede 'formarse de d l  'sino noci6~6a falsae y eupeslticiales. 

* .  'US tarde,  ' e l  desarrollo e 'importancia de l a  'ciencia ile IOS heohoa 

eaiectivos, ha venido a 'qnriquecer grandemente e l  eetudis social& 

Uíee, de l a s  6nfeqnedadee mentales aelamnde 'ba 'gram asdida, &l@roos 

4.. . ~ -  factores en el tema-qúb nos ocuga: l a  eaquitoimnia. Batre' 108 mu- 
chos estÚai6s resliscidas 80 ha erscontrkde urna -cbrrelaoidi entm - 
área8 ecQl6eiCa8 -urbanas 'y la cer6espondieate diPtributii6m de 'ea-  

fer&&d.ea -me!3teiaa' * 'Basándose ea 'obsekaeienes y bktedísticas, - 
sa, poetula l a  ley de 'decreeimieatÓ pz-ogresive de. les 'hechas pato14 

&ice8 a meaida que ' i ea  'aiejsiires 'del 'C6nti.o de 'ia c i d a d .  ( Chie8g0, 

1 ' -  

. 

7 - - .  
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. I .  c . -  - 

. . .  
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central,; 2) tdma do desorganiza- 

c t i h  -$ 3)  re8idencias iodestaa: 4 )  zona a0 la8 ra8idenCiSS de la - 
elsee alta; y f iaalrsrto  5 )  io8  saburbioa, c .a  WQ poblacieh r d v i l  

que se assplaza cada d í a  al1ug:ar em nu. trsbada, psns ma volver - 
sino al f i n a l  Bel aai. Faris g Dunham, ísfablecer que l a  asquize - 
fmrir aicarca SU i&s a i t o  perseatajo am la zoua de dsesrmitaeiipi 

soc id .  pers BUS d i v e r ~ a ~  fenma se localizag *E bapries diferent .9~ 

1s forma pamaaiile y la hebeidnies ,  en los lug?res que Is pobladon 

bllr ID& abvil ,  las &eaa de hotdsa  y de cuarfas amusblades la fer 

u satatdnica an las Qnss ile imii.gr9ntes ó n e - ~ s ,  Psr atra parice 
.t 

las paicoaia ae orfgea orgánica, ae distribnyen ces la miam re- 

lar3ladt que l a s  psicosis funcio~lECLes. LO oierte CIS que sma 1.s ba 

esquizofmnia. (6)  

la loy l e  deoreeinieato prsgresit. de 10s hechds patelb@eos a me- 

aids quo nea alejaaes del ceutrs parer. ser cierta pues tierspí des 

p d s ,  25 años, ae reprolujo la inveetif-eibr ebtoaii6ndese los m i s -  

ma8 result-dos, A 8 i  pues, la ecologia ruostra claraiaenh qua d e -  

t o s  t i p e s  de eroferinas 88 coaeeatra~@ em c ier tas  barri*s 8in embargo 

ae plantea la c u o s t i h  de s i  l ~ 8  z*aas de extreio aisiamieute ti. 

mom us papel et iol igieo o ai  b i b  aoa un refugia para l e s  penseaias 

ya rfectados 

( 6 )  Bast ide .  Roger. mp. ci t. p. 1 4 9  
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ri;en+o 0s un f a d o r  prsdisperente 4 precipitaata, 

I f  tercera cuesfiór es saber ai en r u a i i d d m n  les barrios eeerró - 

Bn 8u a f b  par descubrir urna de l o s  factems r l h  iaportirta 

em la etiología ae l a  ePquizofresaia, algurras psiquistrea asrfeewiri- 

e u e a  ( Jackso, Haley,Batesoa, ) clsseubrieren ara varaeterfztica - 
iumil~a~.rtal de eatos sujetas, e l  t ipo  ile lewguaje qos rrtilfzabsr pa' 

1'11 comunicarse. A raíz de este importmate daseubrioierto eglpiezan- 

un profui lo  y aetallftao eetu4io ila la  eariuiceciQr para investigar 

la posible exiatemeia de un3 relación entre, uñ deterrimdo t ipo  - 
.le ccnrrrieeeién 7 ¡a etiolodra i le  la osquizofrenia. 



Las hip6tesia deaamllada8 p o r r e s  )firera en este projest0 de ir 

restieseibr surgen entre 1952 7 1954 en l a  escuela de Palo A l t o  

C a i i f o r n i a  dirigidla por e l  psiquiatra Gregorg Bstosom. 

in r d r i t a  de toda esta labor, ceraistid su eiiaortmr que los sir - 
C.ritas y 1s etioiegía &e l a  saqaitofreria podían-ser aeas2-ites en - 
fvneión de una hip6tav i s  del aoble d n c n l e  de a c a e d o  a 10s psr f i -  

l a 8  deserales de -8 teoría coIíIIpIc&r3i~na1. Se establece l a 'h i  - 
H e f t s  de que o- pernoas atrapada on el dable v<nctile prnedo Qema - 
mroiiiPr sfa*oriiaa esguiteir4nícosw (7) 

Batesen y eolaboradores, parten de l a  taerfrr de les tipos a 

lógicas &e B. Rmssell, s e d n  l a  cual existe ura'heters@sneiiad en - 
+re l a  clase y 8ms riembres: * &a elase so puede ser  riersbro de sf 

riera; ae la misma m a m m a ,  uhe de su8 mienbros n.e pese ser l a  @la- 

ae, pues Sl %errire utilizzaele par l a  claee es ile un aire1 de abgtm- 

h-aecibr 

utilieaaes para sus mieabrosn (8) f o r  ejemplo, es evidente que, - 
aurque los hoabree beta m a m í f e r o 8  8811 una especie ile l a s  sauíferos. 

diferente, de ua t i p a  16giao que difiere de l o s  tér~~iass 

' 
El témino hombre define -o de sus Pieabros Be una categarfa par - 
ticalar Be asimales designada par e l  f6rniao madfern, p s r  tareto, - 
rrurifero y hombre son ténrinea ae un rive1 de abatrsccfór diferente 

Desde a'lp p t m t o  de vista estrictaíiente lógica,  e x i s t e  rtua disconti - 
raidad entre una clase y su8 ~ i e & ~ b r o s .  lb i o 8  esquieofr6miee8, c. 

s u e l e  real i t irse  un t i p o  de carrrnicociba basada en t i p a s  ldgicos pe 

m err fozua inrer"tids a la sxpuerita ae tal m a n e r a ,  que ae quiebra - 
(7) V.Autoree. Hacia una f e o r i a  de l a  esquizofremia" em I 

famil ia  Y níltriaoaio,Nueva Visiár,Bueros A i  resJ977, 
? o 5 3  

( 8 )  )Iochuaaii,J, Hacia ura p a i n t ~ i ~ ~  e0ipylUtnr j.&&orml*t;ti, Buenos - 
A i r e s ,  1971, p. 174 
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. -la. ~iséaiifimuidal 'que irterta oarteaor' l a  la@ e s  fonrel sobrevi - 
* je8qBlo: 

H i  .redre es pelirroja- 
Besa señora es pelirroja 
Ilea señora es ri madre, 

'Ik las conaicaciones htíniagas, Bateson y eolaborsderes, de - 
lle8tmror que tamb.fer existian eatederias de mensajes cuy0s e~)eciss 

' eran l a s  diverso@ disoursas parti*ulares así, por ejemplo, el joe- 

go repreeewta trina categoría de mensajes tales corne )?tear una )el+ 

ta, &elenter US peán en tlzp tablero de ajelsst gte. 151 huuor es - 
a t r a  cats-orfa ama detemisada eamtidaa ae reasajes verbales 6 e m -  

pertaaiekt@s puedes toasiderame hmedsticos. h acltdfora, es 0%- 

sate(r;oría que cyrupa muchos mensajes. La importsnte e s  que, en eu- 

Irr ieremto da a i  existeirsia, coawtRico so iJola reaeajes partfeularoe 

s i a o  tsmbiba aersajes da aensajes, es decir un siet.eiaa 4le S d & h S  - 
que advierte a m i  iaterlecuter acerts de la categoria a la que per- 

teaece l a  secuemma ae mensajes que la d i r i j a ,  ¿ 35wboy bromeandct, - 
Jagando, me expresa metafbrieasente d en foma l i t e r a l  ? Esta asrL6 

40 señales son, feaeralneste ne verbales; est6 lieada al tara de - 
*tal importancia, (9) Bateson lersonina metamenssjes a estos aeiasa 

des de mensajes. 3s l a  aetacomuaicsdh l o  oue crea problema8 an - 
la coruaicecióm huaara, Las señales aetacomanicativas que permiter 

clasificar una s e r i e  de beasajes como pertereeieates a UM - 
I 

(9) IbiL, P. 175 
. .  
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Norteméricz donde se ha dzdo m.yor énfnsis e izpiLs9 a e s t a  teorfa, 

.. Cuando e l  doble vi'nculo se ha convertiho ya en 41 patrbn predoanan- 

ibn y cuando la. atención disgn os'tica est6 1 5 t a d a -  te de comunic 

al individuo, apFrrocerd entonces lo qne BEteson %wgnnerrtr ~ 0 ' 3 0 :  

n ) sintomas cuyes cFxecterízticzs fames T e r A t e n  a ia 

psto iogie  ciczsificmic como esquizofrenia (n) 

Los ingreentes  necesmios par2 que surja u122 situFcibn de doble vín 

cui0 son, según Sateson: 

Dos 6 106s personzs.- Se re f ie re  al hecho de que el doble v&culo 

es exbitido ?or l a  madre, el ?adre 6 ari5os. Eri. CESO de se r  l a  re& 

c i d n  de dos, una persolla de e s t a  aízde es PEXZ l o s  fines de nues 

t r e  investigsción, l a  "victinza.' 

Zkgsrienciz! repetida.- Smonezios que el doble vfact;lo es un tera 

recuriente en l a  experienciz de la dctizm, %a hip5tesis 30 invo 

ca tam sola cqeriencia  t r z d t i c a  sino e e r i e m i z =  tzn repcti- 

das que la estruc.twr2. del doble d n c u l o  lie-, e- ser e-ecta- 

tiva hebitud.. 

Un nznd,cto negctivo ar imrio.  Puede teoer mm de dos forzics: 

a) *%o hr?gzs tc;l y c w l  COUI, o -te c E i s t i ~ r &  , o a) n S i  uo hmzs 

tal y cud. cosz, t e  cr:Ctiyzd**. A& elegir;os u11 con$;er,to do- 

aprendizaje brvcao en l a  evidxcibn d e l  czstigo, =les que u11 coa 

Un maadsto secund: r i o  que chocr coa el ? f i e r o  en a i  olario,ds - 

que el oriizero -or dos  m . z o n e ~ :  el rizl?dcto es cuzmic::Zo al.sa.ie 



'16' 
- t o  , Tor lo general 90r.neüios no 

se3e 4 s  abstracto se ~u 

VOZ y las inferencias ocultas. Segundo , e l  mandc'to suede eJercerse- 

sobre cualcuier e lemnto de la prohibicidn p r i m r i a  por o j e q l o ,  se-. 

puede negar en un pido d s  abrstrzcto, los mnd,?tos del +otro. 

5 )  Un mandato t e r c i a r io  n e v t i v o  que prohibe i! 12 v i c t i m  que esca 

pe del terreno, ya sea For rezones a f e a t i n s  eo30 e l  CESO medre 

e hijo 6 gar -zones varias que resui ten inevi tzbies  % r e t o  con 

t i m o  con o t F s  persoms, relación stnlorosa etc.  

Besuitedo consecuente se& que, seL& esta t eo r í a  bzszda en 12- 

canunic.-cidn, el sujeto ,  12 dctizza,  ya no errite mensajes cuando 

6) 

le son euviados h i c s z e n t e  s ino que p e d e  aÚn to;=r.rlos de voces- 

aiucinsttorias. 

Ante 1~. situ.scibn descritz,  le t eor iz  hipotiza que sobrevczzdr6, 

un fnc- .so en 12 h e b i l i 6 F ü  del individuo pcm. d i s c r i d m r  entre otrcs 

t i nos  iógfcos en cualquier nonicnto si tuación cie - 
doble vínculo, Une si.tupci6n que e j e q l i f i c i -  l o  aatcdicho en f o r r a  - 
muy &yi.olic?, es l a  si-einte comuniczción citgdí?. no r  h t e s o r i  tomrüa  2 

BU vez, d e l  SudisFo-Zen debido a l a  orocinencia otorP;Fds e n  su doctr i  

a8 a 1r.s owsd5 jz.s, nezzciows, contrL diccioiics e irre,cionzlisr?os: 

en o u e  ocurza - 
' 

a S i  dices - e  es te  p 3 . 0  no es reF-1, t e  z p z l e c d  con e l  

Q Si no dices m d a  , t e  a p a l e r d  con el" (12 1 

S e g h  1 2  teor lz  del  doble vínculo, e l  ea@.zofrénico se e z c u c n t r z  

ssi xzisxo en forina continua e3  18. s i t w c i ó n  del alünulo del np-eztro 

- 

Zen pero en c?quél, se d.?c, desorientcci6n, cmfnsibx j r  contrr- dic::ibr, 

(12) Ibid., p 208 



- más que la iiumirircibn objetiva -del Zen. M I  

I -  Son caracteriztic2.s del doble vinculo: 

1) 
* -- 

Curindo el individuo e..tS envuelto en una re lación intensa, wra E 
t- 

c- 

F 

%- 

?- 

lación en Ir. que siecte  que tiene eta importancia que a i s c r i a i  
' 

ne exactmeate qué clcse d s  nensnje se ectS comuiczndo, de zodo . 

que pueda responder en-forms. adecuada. 

2) E l  individuo atrzpado en una. si-tuaci6n en l a  cual atrci perso-r12, 

11 .. 

P- 

le e-resa d0.s znensrzjes donde uno de s U o s  d e @ .  el o t r o .  - 

E l  individuo es incap~lc de comentar l o  expres&o Tor el zensaje 

doble lo que impide corregir su discrimir'cibn, 

3)  

Ante l a  inposibili6ad de comenter l o s .  mem5: j e s t  &ice p o s i b i l i d r d  ge 

re corregir  su discrb inzc ión  de la ortien del menscje e l  sujeto res- 

ponded de nodo d4feiLSivo:bt-en f o r m  shilar E? lc del esquizofrhico 

Un individuo % ~ r m i i * ~  no c k s i f i c a d o  coa0 ecquizofr6,aico gor l a  p a t o  

L-i 

F - . .  

L- 

r" 
l o d a ,  cuando se encuentre en u118 sitvacibn de rne&sajes coiitrFdictokos 
J 

c- 

P ejemplo: 

y no l e  sea qosible cornezizrlas, efec%,ur?rS una re pues;.= l i t e r e . 1  -or 

k 

-u11 erriplezdo vuelve éi cp.sa en horas de oficina 

-un corqazero i e  Il-ma y ie pre-te: 
F- 

A Cónio i l egzs te  a i h i  ? 
f -  

F - el einplezdo res-oade l i t e rc leza te :  en auto, 
L i r -  el rriensrje ore-;antraba ea rez1ide.ü sf e q l e z d o ,  qu6 h r c h  en SIL c~.?aa- 

c m d o  d e b e d  estFr en l a  oficina sero, -or l a  m e i - a  :en cue se for 

muleba 'el mens je,  ne€~.bs? cue s e  estuviera b c i m d o  e3s ~ r e p z t r . .  

PI 

r". 

L- 

F- 
l 

le pre-pntbbz otm.  cose.,.El rksquizofr6nico no diucri;dLx sobrc qué - 
L tipo Be xiienssje se t m t a  y COEO resntiesta re-Foiiüe COC m-, frFse ret;$. 

- - 
fór ica  , incoz,rlrt_cnte, cmfusa oero seSra, Sf u=l i r d i v i d u o  
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P- 

P- 

La paaibili3ad t t d r i c a  de 1-3 sitiiaciones de deblc! vfriciiio i l e v 6  a I”. 

(13)V/Autoreseop. c i t ,  , p. 63 
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U. &izar las conversaciones 7 l a s  ?,arts8 es l l edo  al oncosntm- 

rl. abundante .taterial basado en dobles  v~nculoa.  La dercrcripcida 

4bta l lada  de otros lriedias uti l izadas par8 el estudia de doblen v ir -  

aulsbs io encon%ramos en alflnos a r t i c u l a 8  publicados por la r e v i s t a  

"i&mii.y pmcassn en aaade las pruebas proyectiras d e l  Rareohach fe- 

rrflies, las didmicas familiares, las embaoioneei y filaaaionea dm 

18 interaccida faaiiiar, f iguran entre los  medios mayormente u t i l i  

tardos, Bseomeadaumsi eansultsr para un estadio m á s  profruads lea ai- 

wi.sntes aut;ores que s i  bien sw 0i l je to  de estudio 8e esfeca a otros 

.S57eles de l a  comunieaciÓm, propomen r d i o s o s  instrumentos que puts- 

l e p  aplicarse también 7 a i m  Isiagana dificultzd metoBol&@ea, al es- 

ttítaio Be ae3leP vímcules, Les autoren SOP, entre otroe: S h e e r  y - 
WmnB (lgT7),-fIeniSn y Jsmea Jones (1976), J e r i  A.Don, (1978) y Miah- 
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_- 
Iff, DISmO DE IKVl5STIGE.CIOH~ 

A) pf.ibbiem.- A DO 1808- EWB ad 01 UUQ a. 1s cortsnica- 

ei6n basada en Qobles vfnevlsai entre fe - 
r i l iaa  COB un miembro i d e a t i f i e a d o  aoao - 
eaquitafr6nico y aquellas doads ne exiete- 

miembro iaeatificado como t a l  ? 

E) Objetive8.- B e s l i s s r  GIga peqrieña igves t ipc ih  Be t ipo 

axploratarie curo objetivo sea e l  reafir - 
mar 6 rechazar l a s  hip&teirr paetnle.da8 - 
por las teóricos Be la cosvaica&ióm basad= 

ea el doble vinculo y su ralaci6r COB la - 
canduct.a esquieofréneia a trarb Be tm es- 

tudio comparativa con das empas de familias. 

. Se pretends e spec i f i cv~ente ,  smmtmr me- 

l i ante   tu^ axr&lisis del coateñido ae la CQ- 

raaicacih, s i  los dobles rírculoe, be ueaze 

por ipal en f a m i l i a s  -con miembra ident i  - 
ficado como esquisofrhcio,  eoao aquellas 

ionde BO existe tal, 6 si hay alquna d i f e -  

rsneia de Firdo. objetivo 8s pues, d e t e c  

tar los dobles vinculas en l a  comnic-rión 

f a m i l i a r  para finalmente resolver e l  inte-  

rroesnte que p lantea  nuentro  problema que 
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-rigs a la presri te  inreetig=ión. 

C)  H i p 6 t e s i s . -  

sot no existe d ferenc+a si@ificativa en el mm de la 

c d c a e i b n  basada bn 3lablts daaula8 entre faniilías 

cbza rn dembro ideatificade coplo atqaftofrbnba - 
slqtaellas &mQe no existe mientbn ,  identificrtaP1. ceuto - 
tal. 

&tr Si existe diiererzcia si-;lf%cativa en el uso Is - 
emmmicacih basada 0n dab188 daerlos  antre fsPiliaa 

*on ua rislnbro iaentifieado 6080 sssmizofr6nioo y - 
aqaellas itonde no exists  Pislabro identificado como tal. 

Definic ih  de ?Mrrinos.- 

por medio de diversos coatextos .y ceaales. 

Dobles vínculos .- aodeio de oruaicPci6n basas30 en dos meza- 

sajes e más que estáa relacionsdos unos c~11- 

otras, pero cuyas caracteríeticaa ñon la ia, 

eoagruencia, la canfusi6n y la contr~Qicci6a 
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Coruniencibn que v t i l i e a  recorriendo a otroa t6minos s b  

relaoidn a l  tema foco, mensajes 8isfraead08~ 
f 

B8oui~ofrenia.- condueta aprendida que prosenta determinadas came . 

. terhticas como producto do una coa~rnieaci6n bass 

& en rura confusiólr de mensaje8 7 retamensajes. 

3) I&~itac io~es , -  Toda investiwcibn de t ipo  social,  udolece por 

sa misma naturaleea, de cfertas fallas, obstdculos 3 liritacioaes- 

a i i i c i l e e  de controlar y superar. Ineluso aquellas que crisntaar 001 

t a b  el equipa y condicianea necessriasp no logren un control ab@@ 

luto sobre BU objetivo y el muestro, naturalmente, no es l a  exBep- 

eibn yues para realizar este trab?jo en dptinss condicianea, s e d a  

?reofso l a  parficipFcidn de todo -u11 gquipa de eetudto inte&rzdo - 
por eonanieólobos, psieoterapeatns, psio6lo~os y otres eepecialis- 

*a, a i  igual que la existencia 9 accemo a siaterial OOWQ aparatos- 

de filmación y grab ación. charas de geael, dinámicas fsrniliqres 

s t c , ,  a s í  como e l  conacSaiento diestro del tema @o nos ocupa, 

Ante t a l  perspectiva, e l  eshadiante que appire a realizar una in - 
r e a t i p c i ó n  se encontnria impeeibilitado para llev3rlo a cabo puea 

4 podrá el eetudisnte cubrir l a s  condiciones 6ptfmas que exige la- 

realización práctica de una imestig-cibn ? cremo8 que no, Par- 

tsnto, intentares llevar nuw’tro objetivo con todo y l a s  limit-ciortee 

que esta pregenta J entre l a s  C U 9 l e S  contamos: 
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-pl.samra del  tiempd para ma reaiitación. 3isesss lo cue1 repercute - 
e1 hecho de realiear un e8tudio no muy exhaustivo sobre e l  O 

d l i t i S  de l a  conuniesción. 

-el ebatrrdio se remite a un nhsro  relativamente peque Po de f a - i l i a s  

14. 

-aw!isncia 4s wderiales óptimos para reeistrar datos. (aaia contsags 

dOn -araba-) 

+a@ centro1 sabre l a  influencia que .nuestra presencia 7 

frabatdora ejerció sobre l o s  rieabms Be cada fsmiiia. 

la de la - 

-.do control de l aa  vsriables que preaentdi ceda familia vieitstla: 

give1 aocioec.en6nico (real)  

a a b g j o  al que se dedicaban 

lu-r donas viven y cómo viven 

*vel de esco ler ided  

idíoloeia etc. 

-3s pittes%rs utilizada de eaquizofrhicos incluy6 solamente hoiabres, 

ESt88 variables no coiatrol??d&m, hacen de nueetro estudio, un ese0 

l i i i t P d o  con poca valides y generalidad puea l o s  datos obtenidos, 

son v a i d o s  h i c a  y exclusivaqente para una muestra con la8 c8rac- 

terfeticad J‘ cendicionea en que e s t 8  s e  realis6 cilalquier modifica 

cibn,pued-e alterar l o s  reaultnd os. E l  no hab e r  controlado las- 

refiables antes citadas, puede estar influyendo en al& sentide, 

los resultpdoa finales de es te  trsbejo, 



p)  Wtad0.- 

w q o i  sof r6ni cos. 

o s t e t e  pacientes %odes h o e s  cryas adades 8rscilaban entre 

loa 19 y 35 a ' o s  

de auspicio wberntriaental sitamdo en el área de los lfai 

*ea del ICdo, , de ?8&xicO, 

elefidas un un hoapit;al psiqui&tri.ca - 
La se~socl6n se realit6 entre - 

83 de los llaoado~l pacientea repartidoe en pisos de 0 

áL430hblicos, cpi lépt iaes  eeqniteii.enieoa. La seieccióa 

ee realid de acuerdo eon ioe s i e i e n t e s  oriterios:  

a) qos e l  psiquiatra residente, le habiera diaiynostitado 

a010 es? vizof réni-co sin importar qua ti,o, 

b) que bo padecieran Bin- alteracib or&ica. 

operacidn cerebral. 

IñI relsciba 8 la familia de estos sujetos, por lo mono8 un padre - 
aebia *@far vivo 6 sep asequrible a en&visfss (qura no fuera  alcfrhd 

l i m  por sjeaplo) Podían tener hermanos, heraanrns siempre y cuando 

90 vivieran f u e r a  d e l  D.F, 

o) BSC~EO n i v e l  socioeconómico 

b) escolaridad que no alcantaba la eñseñaaza m e d i a ,  salvo BOP cnsb: 

an que 3 jdvenes da l a  familia hombres, cursabm la enseRanca - 
superior en la URAM, 

e) F s a i l i n P  compuesta- por 5 y 9 @embros como mcximo(ee&n decfan) 
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d) solo una do 1s.s 7 familias, t w o  amsencia ds un proenitor -la 

ma8ro quisn aupuestaaente había fa l l ec ido ,  

e)  fa i i i l ias  en su gener?lidRd, coapuestas por a d u i t ~ s  hoirbres y ma- 

jerga preferentemente y solo dos-de ellas con un nilla iae nueve - 
rflos y otra una niña de. 13 a3os que s e  dediciba al  hogar J que 

había padecido f iebre  reudtica. 

Queremos seWar, que l a  weleccib de este hospital psiqtlidtrioo, 

a1 cual. @es hs?nos venids refiriendo, 

.ofrecidas por a l  médico residents 

a d  como el peder entrar a los piaos d e l  hospital.  

a8 debió a Ius fac i l idades  - 
en cu'anto a aeeemo de expediente0 

2)  Selscc ih  de l a s  Zamiliacs s i n  aiieipbro clinicammte diamosticado 

e0-0 ewyzitofréaico.. 

- s i e t e  famil ias  ~ u y o s  miembros no fueran muyoreas de 60 a;5os, 

eleqidos rtel Fracc. Jacarandas en el Edo., de México, le, - - 
se l ecc ión  se real izó  de acuerdo con log aiwientss .criterios: 

a) Que la familia no faviera miembro diapmstic-do como eaqtti 

sof rhi coo 

b) Que l a  familia no fuera muy nuaerosa prim e v i t a r  prableman 

d a  homrio en las  entrevistasr 

e) fami1i;l.s m l a t i v ~ a e n f e  conocida8 pbmue esito, nos abría l a  

posibilidad a que acaptaran colkbomr en e l  tmbajo. 

Las carncterf eticaa encontradas en ecrtos faaiiias frieron: 

a) Nivel socioeconhiro medio 

-- b ) EPcolsridod dni&a de eweñsnta media, 
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o)  fki l ias  de 4 a 6 miembros a h i r o .  

d) Viviendas de concreto con anpacia no reducido de acuerdo a l  n d m ~  

de mieabme qim habitan l a  cssa. IYinph departapiento, 

a )  Ni& miembro Tu6 menor& I5 añbs, 

f) Solo en one familia faltó el padre. 

O) Procedimiento,- 

1) Presentecibo inicial,- Ls amem an que diras inicia a la - 
parte práotice de este trabajo faé l a  si-iente: Nos gmeantsraos 8 

cada ismilia, loa tres rieabroe qge paeiaipsmoa en l a  i n v e e t i p c i &  

la f s c i l i t s d o r a ,  y doe amotodores de conducta no ~erbal. Cada uno - 
11mb m a  credencial- qae nos acnditó  k m o  estudiantos  t l i n i v e ~ ~ ~ f a  - 
ri08. maíitea-os al objetivo p e n e p i d o  como mn estudio de la cornu- 

n i c s d 6 a  iate-fam5lia.r pidiendo su colaborocidn y l a  opart,anidad- 

de una se-nda visita par apl icar  un ejercicio en presencia de a i  

no %oda la familia., si la mEkyQr parte de ella, Cuando la familia - 
aceptó colaborqr, entonces acerde~os la hsra’ de noertra sepmda. v i d  

ta  hec ihdo les  saber l a  necesidad de lie-r una g:F-Oadorcl como e1 - 
dnieo medio “posible de retener la ieomunicacidn ai momenta del ejer 

cicio, 

Le. manera CORO nos presentsmos a cada farrrifhi, fué l a  m i s m a  t m t o  - 
para las que tenfan im miembro c lh icawnfe  dia-oaticado ceaa en - 
quiaofrenia. COQO anwliav en l a s  qae no tenían n-indn imie iabra - 
dia.po8ticmdo como tal, 

2) Aplicacibn del I3jercici0,- La aplic ción se realizó <e la 



-27 

’ -ai@eiontei m a n e r a :  

Roe p~tsentamos por eupnda vez, en gres encia de mienes iban a pa. 

ticipar y expiicamorr que el objetivo perseguido era un e7tadio de 

la coaanlcaci6n mediante l a  aplicmidn de un ejerc ic io  que cuhsiu- 

t i c )  en i o  siguiente: escr ib ir  en tma hoja O i a a c s  (nosotrae izs 110 

va~utoe a d  como i4picea y glwuas) el concepto & ides qae cada uno - 
twitre sobre la mujer en g e a e d  para lueeo intercambiar las hojaa 

y tmter de explicar lo 411% leía J ver a i  era realmente lo que que- 

d a  decir quien lo escritrib, dl llegar a este punta del ejercicio,- 

la eomollice‘ión, empeeó a ser -da. Xete ejereicio. la eeleceio. 

namoa. por do8 motivos: el priaero, porque todae pueden participar 

ys que BO se requiere m $ s  conocimieat8 que e l  de la Hile eetidiana 

J t e e m d o  porque su apl icac ida  y contenido BO reporta conmcuen- 

eiae daHinss 0x1 sus partioipantes agrabzndo reaccianecoi pcrie6tiaas d 

aiaplemante precipitendo perturb aciones emocionales. 

l t l  ejercicio se -realis6 eenerslmsnte, a3.rs;dedor de m a  mesa 

siempre frznterado de salvar ~bst4calos tales como florer~s~froteros 

y -otro3 objetos que aviterran la visi6a entre los m i s m % r o s ,  Hojas JI  

l d p c e s  eran repartidas por la facilitad ora sncamda de explicar 

en qué consistiría el ejercicio. Dtlrantc el ejercicio, nos l i m i t a -  

~ O E W  a escachar la discusión sin sdtir ninguna opinión amme ersta 

no8 fuese pedida porque creemos que pudiera influir en los partici- 

pantQS da alpma manera, Terminado el ejercicio) la -bada= 88 apt 

ga. fsaíamos opiniones sobre e l  ej-rcicio J finalmente d&b-lriaír l a s  
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E) Método de bnalisia de Contenido.- . .  

P 

Xl método u8ilizado para el nndlisis de l a  coaUnic8cibn - . 

zwepoade al problema .que . r ige la i m s ~ t i ~ o i ó n  y que plantea e1 si- 

guiente in-terrogante: 

4 De qu6 -era be d& al u80 de la aoumnicrcó6n de aobles d n  

d l o a  entre familias con un deabro ideatificndo eo110 esquizofr6ní- 

eo J sqaellas donde no sxiste ariarebro identificado como tal ? 

mm interesa, entonces, estudiar y d i z a r  t a n t o  la eom~nies~*ida - 
4s dobles vhculos, como e l  qrado'sn qp0 8 dd, se* l s a  camcted  

-ficasl de cada familia.  31 método de d l i a i s  que rcasponde a los in= 

fercbsss de sete trabajo e3 el & i s i s  de contenido considerado, - 
.fi aabién como t e t o d o  de obserwcibn y medición ye que, 8.6 usa ten- 

t o  para determinar l a  importancia ds ciertos aspectos de l a  comuni 

eacibn , como la frecuencia de c j e r t a s  de sus modalSded@s. (14)' 

B s t s  método fue seieceionado porqae SP adecfia a la investiga 

eidn y porque puede utilier-me desda materiaieP ya dieponíbles, has 

ta  mater ia les  producidos delibsmdmente para fines p s r t i  cutares - 
Be estudio.  Bi. iabtodo consistid en: 

A e l e c c i 6 n  de l  univei-eo del contenido 8 analizar, es decir,  todo - 
mensaje verbal y no verbal eaitido darante la aplicrcidn Bel eje- 

cicio. 

-Selección de Indicailorea y Cateeorias: 
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. .  

e i a f i c c t i v , c s  y frecuea-ííes cue se dc.z e::, la- 

acorpLiPlcdo -or e l  t o n O ,  gesto g zlovkiierito- de 

ecuerdo rl c m t z i i d o  001 ncisc: je ,  por e jezglo: 

I%nifiestc q w r e r  gs.rtici2z.r e n  e l  ojerctcio- 

y ai ezipemr’ d s t e ,  se ve de lug-r, :io ?rest-- 

rctcción, e tc ,  



4 

Se detectcrz h stF. doride sec. 
e-'- 

E )  Aceotici6;z ::o verbcl de - 
un zezse j e  y 'nz.,~.'ci6n .ver 

br?l del ris:;o, 
- ~ o s i 3 l e  8. 1~. obsav--ci6:: vi- 

sup.1, c,ue e l  lerrpr..je verbcl  

- i , 
c, 

T 
I- 

r 
Li gss t os , r-ov3.::-i .: i:C os y t orco - 

-: 

de voz e-ccrde 2.1 coriteA.d.o - 
del mizs: j e ,  

., 

e- 

. . -  b) Lscptzc th  de p s r t i c i y - 0  Cu::ido se rsalice3-r ~ c t o s  ia- 

coherentes e-1 cuorito c"! SR -- cid:., e:: u 1  e jerc ic io  y -- 

cio; po r  cjez?lo: 

r 
I i- 

. c c i  62: 

c- 

r 

c- 

bl. 
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momento que 10 cioarmriea 

, Cataeorhs para el.indic--dor 

Confusión: 

Coranfcerci6n fuswa de toda 

re laoión al Cena-foco, 

0843 del  lenguaje metafbri-  

ea pera sin relación ai - 
tmu!&-foca* 

S i  oonfsnido @e l o s  m e n  

al!guna con el tema, 

Usa de sensajee metafó 

r i c o s  que encierran - 
al& contenido pero - 
con Is cua l idd  de ser 

mmpletanrente ajeno a l  

teas-f OCO. 

4a l scc ión  be unidades de estudies dobles vincules, 

d s  frecuentemente utilizada pars este t ipo  de análisis cuando se 

-tgi  Be asignar un nr5iaiero 6 valor cada v0z que 86 detecta una ea 

teqorfa. (15) 

seleccionamos +3 cuando detectamos alguna cateearia gar vee priaem 

g~~~leccionamos +2 cuando se repite a l v a  cate&ofia. 

Para registrsr m t o s  detos,  utilizaaros on8 boja de regiatro por fa- 

m i l i a  , Par.. mayor aclarsci6a ver cuadra 1) 

. . (15) Holsti,O.Content Analysis. The handbook of social  psycholoeJ 
mdison 1f'esly. 1968, p. 107 
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L .- 
+3 
+2 

l- +? 

f +? 
1 +? 
?- +ll . 

7 

. !  +3 +3 
+2 +2 

+2 +5 

I '  

j - 
I +2 I 

+9 
- 

_ _  

+3 
+3 

+3 
+2 
+? 

+7 

I 

+2 
+2 
+11 
- 

- Se -amcachiS la grabscibn cuantas veces fub necesaria y se aeieceio 
ab aqurlirt. comunicecidn '*)e por aue e-mcteríeticas sañelaba la - 
existencia de un doble vinculo. 23. indicador podia ser la incon- 
gnrencia, la eontmdiccibn y la confumibh em la comunicecibn, 

- Zn simiente peso consist ió en detectar a.qab a a t e g a d a  corms- 

pondfa el mensaje emitido, y entonces se asignd +3 8 l a s  csts - 
- l í a s  detectadas y se m o t 4  en le hoja de retgistro, pera cuando 

la catsearía se repetia, se esigná el +2 ejemplo, ver aondro i) 

las  anotaciones eorreaponden a una familia con miembro eequizo- 

frénico, 

&De cada hoja de reestro se obtuvieron las a-a algetmdcas de 
. cada cateeoría tal y como sefiala el cuadro anterior. Fimafment.e, 

sac31pos el t o t a l - d e  8um85 por categorías y lo anotamos en la - 
hoJa de meult9dos finalea. V e r  madre 2) 



R E S U L T A D O S  O B T C N I D O S  

Cuaako 21 D E L  A N A L I S I S  D E  C O N T E N I D O  

De algunas (y no de todas) de las modalidades 
que consideré más prominentes en lo comunica bro cl$nicamente 
ción basadas en el doble-vfnculo. 

Familias de 1 nieia- 

diagnosticado como 
esquizofrSnico. 

Familias donde 
ningGn miembro eo 
ta cifnicamentc 
diagnosticado Como 
esquizofrénico 

! 
I, I N C O N'G R U E N C I A 

A) 

B) 

Aceptacidn no verbal de un mensaje y 
negacibn verbal del mismo. 

Aceptación de participación en el ejercicio 
y evasivas al momento de interacción 

If .  C O N T R A D I C C I O N ,  

A) Negación y afirmación del mensaje emitido I por él y los demás. 

Aceptación de no haber contradicción en los 
mensajes que comunica. 

B) I 
r i 

b A) Comunicación fuera de toda relación al 
' 111. . Coli F U S  I O N .  

: j  Tema-Foco i. 
B) Uso de lenguaje metaf6ric0, pero sin 

relación al tema-Foco. 

56 . 43 

74 64 

53 i2 

48 66 

77 

9 

57 
. ' .  

11 

Peso otorgado a cada categoría 
Peso númerico otorgado a la repetición de las categorías 

+ 3  
+2 

f 

i 



I -1 

1 

Datos y aplicacidn del contraste. de Wilcoxon. Discusidn e interpretacibn. * 

Fam, ningún miem- D Rangos Rangos ( + I  Rangos (-1 
' Fam. Esquizofsanico 
1 miembro bro esquizofrénico 

43 13 5 .  13 5 6  
74 
53 
48 
77 

9 

64 10 4 10 
62 - 9  3 - 9  
56  - 8  2 - 8  
57  20 6 20 * *  

11 - 2  1 - 2  - 
R(-) 19 R ( + I  43 

. 
Donde R ( - 1  * ai estadfgrafo de Wilcoxon, 
Datos: N=l4 

*:.os 
R ( - I  19 

Ho: Hdl = Md2 R(-) t ' 19 
Ha: Mdl C Md2 . *tablas = , 21 . 

. 

i 
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Interpretación.- 

d 

Do acuerdo con los result.-idos obtenidos, puede oüservalrre - 
que ee en e1 UISO de1,indicador Confueión, donde se  d i6  l a  d e  al - 
%a dif6renei.a entre loa  dos  grupos fswiliares siendo l a  familia con 

rieaibro clinicftnente diatposticado 6080 esquizofrbnibo 

o t i l i t ó  durante l a  aplicacidn del  ejercicia, e s t e  indieador para BU 

cateearia de eonuaicacidn fuwa de toda relacidn al tema foco. La - 
familia sin miembro dia~ostioac?O como eaquizofréniao, u t i l i 2 6  en 

rajor medida e l  indieador Incongruencia para su categorfa de ace- 

la que más 

fgeidri 

-interac-ión, Sin eabsreo, ambos gmpos familiares caiacidieron en 

de participación en e l  ejercicio y evasivas a l  momento de- 

aquél indicador que util izaron en meaor medida l a  Confuaidn para 

su catesorfa de ueo de lenguaje metafórico, pero s in  relación al 

tema foco. 

En relaci6n a l o s  d e m h  datos, no hay ninmna otra diferencia 

o relación s igni f icat iva  

&or .s f'ueron regularmente u t i l i s a d o s  por ambos ca;m~poa de familias. 

pues las demás categorías y l o s  indica- 



IS1 resultndo final a l  que 1leg8mos fu6 que no exists diferen 

c i a  Bitgrlificativa en e l  us0 de una ooaunicacidn basada en dobles 

dnculos  entre familias con un m i e m b r o  identificado como esauizo - 
frdnico y familias s i n  rniemb-zo i4entif ic;do como -Cal. Beto si-ifi- 

ea, se- nueetra intempretsción, que quienes se coramrican a t r a  - 
6 s  de un, lenmaje confuso contradictorio e inean-mente, no eon 

l a s  llamdos esquizofr6nicos s ino la familia de eetos. Ya Cooper 

-(1978)aeñala'i>8 que desde L o s  eooienzcis da la psiquiatrfa inst i tuc io  

zmi, los enfemeros y 8 veces los  peiquiatraa, tuvieran intuiciones 

83gace8' acerca de que e l  paciente eequ%eofrdnico, por pertnrbsdo - 
que pareciera. no eetaba. so lo  en su perturbación; Con frecoeneia e l  

personal de e c t s a  instituciones adivinaban ya .de0 extreño e inclu- 

so iaeaneata I esa intuición solfa y sue le  ger &ún: quizá  no - 
tenearnos aqd, al que realmente t e n d d a  que eFtnr** ( 

Entoncee, quiénes est& afuera ? l o s  que se adaptan 

tan l a  confusión, l e  coatradimibn 9 la .  incongruencia ? y 

y acep - 
l a s  alae 

@ 

no 88 adaptaron a este tipo de coauslicaciárr. pa,c-ron coa e l  encie - 
FIY) poraue nueFtra sociedad es, s e e  términos afortunndae de Levi 

Sfrauss, antropeéarica porque v o m i t a  a quienes no se adaptan a l o s  

patrones culturales establecidos, 

Podrím~oa concluir entonces que 1s familia cen su camunica- 

ci& de'nensajes dobles a8 ssquitofrenieante . Sin eaba~-~o ,  q u i h  - 
determina a la 

flejo fiel dliri 

fsmilia 3 el eafado y l a  familie., no es sino el re- 

primero y si éste está en crisie, ía fami l ia  también 
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i -. ' lo eetará junto con sus  miembro^. Por l o  que resulta neeeeario e - 
iipre8ctindib3.8 interrelaaionar dicha prádtica, con facforeei no - 

Fg 

t- 

r 
L- 

. ,  

P- 

solo familiares aino estructurales ya que'debiao a l  modelo funoio- 

naiista que presenta l a  teoría del doble vínculo, pasa por alto - 
fac tores  eeonóaicos, p o l i t i c o s  y eociales que deteminan,  en ú l t i  - 
.ara instancia, no soia la f a m i l i a  sino el contexto s o c i a l  en que 4s- 

c 

P- 
I 
L. 



- 3& 

Arieti ,Silvi.no 
d 

A l  n ~ , V o l , 3 , 9 ~ s i c  - 
New York,1959, 

Bertide aoger. 

Bcteson,Gregory, 

Bonie F, ?C Jones 

r .  

Hoc,; Z E ,  Jrx,ues 

H o l s t i , O ,  

Socioloq5- de IF,S e c f w  d rdes  * ellt- ,-,Siglo- 
XXI,2a , ed , ,Kc?xico, 1975 

Steps t o  E:n eco lo ,m of .-:iEd. Sexthri: Books, 

3r.cis ms vsicuir+iríF, c o  u n i t .  r*it..jZI:orrortu, ' - 
Buenos -?;ires ,1971 



LE.i;;,t.R y 

Siuzki. ,C . 
Shzpi ro  ,L 

Estersori, A ,  

Sheff ,Thox- s . 

V/,rutores. 

- 39- 

Double 3iild ,E. ,Gruae d S t r n t t o n , l 9 7 6 .  

3 i l d  C . The pro&u-ct of the co=ensus 8omh:ch ,i_- 

. Vol .( 1 6 )  ,304, (Sep-Dec),1977 
C .  

f,c;-- i l i e s  sc1iizonre:iics. F, h ", ' 1 y Prnce, .s  

El r o l  de enfer--o -:eEtyi ,A'-?OrrOrtL€,3UeIXS 

Watzlrwick 

Aires, 1970. 

Coxmic* ci6n,f .~: : i i ia  y zzf tr i l ionio.Ed. 
Nuevz Visibn,3uer,os Aires ,1977. 

F2::ily i-,ter%:.ution m~ co---xi icct ion devi:_:.:: 
ce in diEturb:d xid 119rr*~i fr- i f i e s , c .  
review of resecrch . R--ily ,Process .Vol , 
(17), 3-4,(Sep-Dec) ,1978. 

- 



Re c omendac i one 8 3 

Tonando en cuenta que mientras realfeab&moa este trabaja0 - 
oncontraiaos frecuentemente problemas y aspecto* que  no habíamos - 
planteado, presentamos u138 pequeña lista de los ' fao tores  que cree- 

-8 necesario de cor reg i r  3/16 considerar en un prrdnimo trabajo. 

-Iln re lación a l a s  entrevietae: 

a) Que se real icen más de una sesión por familia 

b) Aplicar de preferencia, tm ejercicio 6 varios,  de io8 

su&eridos por  Singer Y W)nne (1978) de l  Rorschah familiea 

c )  Icn ea80 de apl icar  e l  mismo e jerc ic io  de es t e  trabajo, 

reconsiderar l a  gosibtl idad de reco#er lae hojas eecrítas.  

d )  Acordar previamente, entre l o s  miembros que realiza& la 

investigación, e l  tiempo que durará e l  ejercicio.  

e)  Llev8r aperato de filmación sonora para ev i tar  las anotr>ciones 

de la conducta no verbal al momento de la ihtemczcióts. 

f) No concertar una seaián que no habrá de cumplirse 

.--e) Ho a l i a r s e  con nindn miembro de la f e m i l i s  n i  emitir juicio 

- d e  valor aleuno. 

- lb re lsci6n a l a  selección de e~quizofrdnicsa:  

a) Que la muestra incluya mujeres 

b) Investigar l a  causa de internación 

o) Inreeti-er en qué consiste e l  diagn6s.t;ico para catalogar a up18 

pereona como eaquizofréntca. 

o )  Penetrar an e l  hospi ta l  B fin de poder estar en contacto 6 al 

meme conocer a los 'llamados eaquiaofrr Bnicos, 
- - 
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d) Slegir en la muestra, n& d e l  doble de  sujetos que en realidpd 

68 ran a estudiar  para preevenir el 6aso en que haya negatives 

para colabokr , 
4 

laridad,  nivel so'cioecon6rico, cultural ete. 

=lb rslaci¿n a las f a m i 1 1 9 8  ain irteriabro SdentQficedo como esquizo- 

f r h i c o  . 
a) Seleccionar familisa de un nivel socioecan6riico alto, pues las 

inveetigaeiones, siempre se realizan a corrta de las estrstos - 
medio y b ajo econ6Cdcamente hablando, 

. . -  

b) Bvi tar  que l s a  familias e leq idas  tenean al- parentesco coa 

urf miembro del grupe, 

c )  Llevar f3garatO de fiimaci6n smnora y aument-rr el ntheLro de se- 

eíones. 


